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¢Que es la memoria a corto plazo?

La memoria a corto plazo se puede definir como la
capacidad de mantener una pequena cantidad de
iInformacién durante un periodo breve de tiempo
de una forma activa y facilmente accesible. Esta
memoria se utiliza con diferentes tipos de
iInformacion, tales como informacién verbal, visual
0 espacial.

¢ Por qué estudiar la memoria espacial a
corto plazo?

Los circuitos implicados en la memoria espacial
son sensibles a condiciones que pueden afectar
al cerebro, como la hipoxia u

otras alteraciones que,
principalmente, causan un

regiones del [6bulo temporal medial. p——

Ademas, se ha visto que la capacidad espacial
tiene una relacion positiva con otras variables
cognitivas, por ejemplo, las habilidades
matematicas.

¢Como se evalua ahora?

Hasta la fecha, las pruebas de memoria espacial se
basan en la simulacién del movimiento en el
espacio en sujetos inmoviles.

Sin embargo, la informacidn del sistema vestibular
que se activa con el movimiento es un aspecto
importante en la realizacion del proceso de
orientacion espacial.

¢Como vamos a evaluar la memoria
espacial a corto plazo?

Se van a desarrollar sistemas utilizando distintas
tecnologias que permitan la evaluacion de |la
memoria espacial a corto plazo

en el desarrollo infantil

(de 5 a 9 anos ) utilizando,

entre otros soportes, un CAVE que permite la
proyeccion estereoscopica en cuatro paredes.
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¢En que consiste la prueba?

La prueba esta formada por dos tareas (alocéntrica
y egocéntrica) que consisten en el recuerdo de
ocalizaciones espaciales de objetos que son
oresentados y sobre los que se tiene que indicar su
ocalizacion tras un periodo de demora. El numero
de localizaciones a recordar incrementa a lo largo
de los ensayos.

La tarea alocéntrica:

La tarea alocéntrica es
“hipocampo —dependiente”. En
ella, el proceso de recuerdo de
localizaciones esta basado en las
pistas visuales del entorno. Estas
pistas con clave para poder
realizar correctamente la tarea, es
decir para tener un buen recuerdo
de la situacion espacial de los
objetos.
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Retencion

Distintos lugares de refuerzo a lo largo de |a prueba
Las posiciones varian al azar
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— La tarea egocéntrica:
= La tarea egoceéntrica es “no hipocampo-
——a e dependiente”. El recuerdo de localizaciones
B 7 |e—ap se apoya en la informacion de las senales
? o vestibulares y el movimiento del propio
2 cuerpo.
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Implicaciones

La evaluacion de la ejecucion de ninos de 5 a 9 anos
sin patologia previa identificada en las tareas de
memoria espacial a corto plazo permitira conocer el
desarrollo de |la habilidad para manejar estas
estrategias. Conocida la evolucion del proceso normal,
la prueba puede ser util para detectar anomalias en el
desarrollo cerebral de las regiones implicadas para la
realizacion de las tareas.
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