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Con motivo del Día Internacional de la Mujer Trabajadora, la 

Biblioteca de Psicología rinde homenaje a Fernanda 

Monasterio Cobelo como exponente de la presencia de las 

mujeres en los inicios de la psicología española. La 

exposición reúne una muestra bibliográfica de la generosa 

donación de  Ruth Feldman a la Biblioteca de la Facultad de 

Psicología que fue posible gracias al interés del Prof. José 

Quintana. 

Itinerario: 

La exposición es un breve itinerario por la vida profesional y personal de Fernanda Monasterio 

(1920-2006), en la que se cruzan maestros y amigos procedentes de la medicina y la 

psicología, del feminismo, de la literatura y el arte: figuras de la talla de G. Marañón o P. Laín 

Entralgo, J. Germain o Mira y López, Victoria Kent o Rosa Chacel… 

Tras estudiar Medicina en la Universidad Central de Madrid, Fernanda Monasterio emigra a 

América Latina (1952) con el fin de poder emprender una carrera profesional en una sociedad 

más abierta que la franquista, donde la mujer apenas tenía cabida en la vida académica. En la 

Universidad Nacional de la Plata,  contribuye a crear la carrera de Psicología, imparte clases y 

dirige el Instituto de Psicología.  A su regreso a España en 1968, no se incorpora a la 

Universidad pero ejerce como psicóloga clínica, participa en cursos de Doctorado, congresos y 

en  diversas instituciones como la Asociación de Mujeres Universitarias o la Asociación de 

Médicos, Escritores y Artistas. Quienes se han acercado a la figura de Monasterio la presentan 

como una psicóloga más experimental que psicoanalítica, que busca aunar psiquiatría y 

psicología, preocupada de la persona y del enfermo, “más de acción que de pensamiento” y 

siempre reivindicativa del  papel de la mujer en la sociedad.  

Los fondos expuestos son una muestra tanto de su interés por las cuestiones referentes a la 

mujer como de su dedicación a la Psicología  
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