
Prácticum (Curso académico  2024-25)



Tipos de prácticas

Prácticas 
curriculares

Prácticas 
extracurriculares

ASIGNATURA 
PRÁCTICUM

12 ECTS

 Complemento a tu formación académica

 Tener superado al menos el 40% de ECTS 
del plan de estudios

 Mínimo 90 máximo 750 horas en total 
(curriculares + extracurriculares) 

 No deben coincidir con las curriculares

 No tener vinculación laboral

Oficina de Prácticas Externas y Empleabilidad | UAM
 Asignatura de Grado 12 ECTS

 300 HORAS (Presenciales 210 /150)

 Puedes hacer las prácticas en el 
primer cuatrimestre, en el segundo
o de forma extensiva

 Tendrás un tutor académico y un 
tutor profesional

 Se oferta un catálogo de plazas de 
prácticas que abarcan diferentes 
campos de la Psicología

https://www.uam.es/uam/oficina-practicas-externas


¿Dónde puedo hacer prácticas curriculares?

CENTROS  PRÁCTICAS 
ASOCIADOS

COPE 
COOPERACIÓN EDUCATIVA

(Organizaciones y RRHH)
cooperación.educativa.psi

cologia@uam.es

PRÁCTICAS  COOPERACIÓN 
AL DESARROLLO 

OFICINA DE ACCIÓN SOLIDARIA Y 
COOPERACIÓN

practicas.cooperacion@uam.es

ERASMUS+ PRÁCTICAS 
ori.psicologia@uam.es

UAM  PRÁCTICAS 
INTERNACIONALES

ori.psicologia@uam.es

EQUIPOS  INVESTIGACIÓN
Dptos. Psicología

NACIONAL INTERNACIONAL

SICUE
Sistema Intercambio  

Centros Universitarios 
España sicue@uam.es

TE PUEDE INTERESAR:
Consulta las convocatorias y las ayudas:
https://www.uam.es/uam/internacional/movilidad-
estudiantes

TE PUEDE INTERESAR:
Consulta las convocatorias y las ayudas en la OPE UAM
https://www.uam.es/uam/oficina-practicas-
externas/practicas-ope

Oficina de Prácticum de la Facultad de Psicología
oficina.practicas.psicologia@uam.es
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Requisitos para poder cursar el Prácticum

PRIMERA ASIGNACIÓN

 Asignatura de Grado 12 ECTS   =  300 HORAS (Presenciales 210 /150)

 Debes haber superado todas las materias de formación básica y obligatorias de los 3 
primeros años del Grado, excepto las materias optativas  (156 créditos)

SEGUNDA ASIGNACIÓN

 En el caso de no cumplir este requisito se podría pasar a SEGUNDA ASIGNACIÓN si:

-No tener pendientes más de 72 créditos
-Tener superados todos los créditos de Formación Básica
-No tener más de dos asignaturas en tercera matrícula.

Si cumples estos criterios, solicitar 2ª Asignación a través de Instancia modelo  
oficial exponiendo los motivos por los que se solicita.   Se envía a:
oficina.practicas.psicologia@uam.es ASUNTO: 2º ASIGNACIÓN

mailto:oficina.practicas.psicologia@uam.es


Trámites previos OBLIGATORIOS 
para poder cursar el Prácticum

TRÁMITES   OBLIGATORIOS PREVIOS AL INICIO DE LAS PRÁCTICAS
Si no realizas estos trámites con anterioridad a la fecha de inicio de tus prácticas,

NO podrás realizar tus prácticas externas.

1.- FIRMA DIGITAL. Obligatorio firma Anexos prácticas con certificado digital (app @Clave)

2.- NUSS. Para poder realizar prácticas externas cotizando, antes es necesario
Paso 1: Disponer de un número de afiliación a la Seguridad Social
Paso 2: Comunicarlo en el Sistema de Gestión Académica (SIGMA)

Si no tienes número de la Seguridad Social, te explicamos paso a paso cómo solicitarlo  en el enlace:
https://www.uam.es/uam/oficina-practicas-externas/practicas/inscripcion-en-la-seguridad-social

Para problemas o consultas relacionadas con la gestión de la Seguridad Social puedes escribir a:
practicasnoremuneradas@uam.es

3.- Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual. Autorizar su solicitud en SIGMA. 
* Plazas que requieran su presentación (menores), el alumno debe solicitarlo individualmente en el  

Ministerio del  Interior  y  presentarlo en el centro antes del inicio de las prácticas.

https://www.uam.es/uam/oficina-practicas-externas/practicas/inscripcion-en-la-seguridad-social
mailto:practicasnoremuneradas@uam.es


¿Cómo lo hago?

Prácticas de investigación.  Solicitar AUTORIZACIÓN al tutor.
El tutor remitirá relación de alumnos a la oficina de prácticas
 No se podrá optar a una plaza sin autorización previa
 Tener autorización no obliga a seleccionar finalmente esa plaza de investigación

PREINSCRIPCIÓN en SIGMA         (Disponible tutorial)
Selección OBLIGATORIA  de 40 plazas de prácticas
*Si no se consigue ninguna plaza se pasa a la segunda asignación

MATRÍCULA PRIMERA ASIGNACIÓN 
Matrícula en SIGMA al mismo tiempo que el resto de asignaturas. 
Junio o julio según si se aprueba en convocatoria ordinaria o extraordinaria.

MATRÍCULA SEGUNDA ASIGNACIÓN 
Alumnos de 2ª asignación deberán matricular las prácticas y el TFG una vez 
autorizados.
Se les dará fecha para la matrícula con la resolución de admisión.



Discapacidad - Prioridad elección plaza 

 Por normativa, los estudiantes con certificado de discapacidad tienen
preferencia para elegir plaza.

 Deben presentar entre el 8 y el 9 de Julio certificado de discapacidad en
oficina.practicas.psicología@uam.es

 Deben incluir un listado con al menos 5 plazas del catálogo por orden
de preferencia

 Una vez asignadas las plazas recibirán un email confirmando la plaza
asignada.

TE PUEDE INTERESAR:

BECAS ONCE-CRUE
La Universidad Autónoma de Madrid participa en el Programa de Becas Fundación ONCE-CRUE 
UNIVERSIDADES ESPAÑOLAS, gestionando la asignación de las becas a sus estudiantes.

mailto:oficina.practicas.psicolog%C3%ADa@uam.es


FECHAS IMPORTANTES  – PRIMERA ASIGNACIÓN  

17 Junio

Publicación 
Oferta de 
Investigación

17 - 30 Junio

Solicitud 
autorizaciones  
plazas prácticum 
de investigación

1  Julio 

Publicación 
Oferta General

4 y 5  Julio 

PREINSCRIPCIÓN
(Solo alumnos que cumplan 
todos los requisitos)

15  Julio 

Primera 
Asignación

(Estudiantes que 
cumplen  todos  los 

requisitos)

16 y 17  Julio

Renuncias y 
Reclamaciones

(Solo se admitirán 
renuncias que estén 
justificadas 
documentalmente)

J U L I OJ U N I O



FECHAS IMPORTANTES  – SEGUNDA ASIGNACIÓN  

S E P T I E M B R E

17-30  Junio
2 y 3  Septiembre 

Solicitud prácticas sin 
cumplir requisitos

(Se resolverá el 6 
septiembre)

9 y 10 
Septiembre

2ª 
PREINSCRIPCIÓN

19 Septiembre

20 y 21 Septiembre

PUBLICACIÓN                        
DEFINITIVA

25  
Septiembre

Oferta de 
Investigación
(Misma publicada 
en junio)

Autorizaciones

5 Septiembre

PUBLICACIÓN 
OFERTA 2ª 
ASIGNACIÓN

2ª 
ASIGNACIÓN

Estudiantes que no cumplen los requisitos, pero han sido autorizados

Renuncias y 
Reclamaciones

(Solo se admitirán 
renuncias que estén 
justificadas 
documentalmente)



JUNIO:  Publicación de la OFERTA INVESTIGACIÓN y 
solicitud de autorizaciones.

JULIO: 1ª asignación de Plazas de Prácticas

SEPTIEMBRE:    2º Asignación de Plazas de Prácticas     
- Asignación de Tutores Académicos 

OCTUBRE: (1º cuatrimestre)
-Contacto tutor académico
-Firma anexo 1-10 OCTUBRE
-Incorporación centro Octubre

FEBRERO:  (2º cuatrimestre)
-Contacto tutor académico
-Firma anexo 27 ENERO A 02 FEB
-Incorporación centro Febrero

NOVIEMBRE: (Extensivo)
-Contacto tutor académico
-Firma anexo 27-31 OCTUBRE
-Incorporación centro 
Noviembre

RESUMEN     FECHAS  2024



Algunas  preguntas muy  frecuentes

Si pido autorización para un prácticum de investigación, ¿es obligatorio 
preinscribirme en él?

¿Puedo renunciar a la plaza que se me ha asignado en el prácticum?

 Solo en casos justificados como, por ejemplo, enfermedad o trabajo, y 
en los plazos establecidos para el efecto (pasaría a segunda asignación)

 No

¿Puedo buscarme un centro por mi cuenta?

 No

¿Puedo cambiar el horario o los días de prácticas acordados en el anexo?

 No. Se cotiza por los días y horas detallados en el anexo.
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