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Programa de Doctorado en Psicología Clínica y de la Salud	
LINEA DE INVESTIGACIÓN 2: EMOCIÓN Y SALUD
	Línea de investigación
	Experiencia emocional y comportamiento

	Sublíneas/Proyectos de Investigación
	Normas sociales y emociones (José Miguel Fernández Dols)
La experiencia emocional en la conducta de ayuda (Pilar Carrera)



	Línea de investigación
	Bienestar psicológico, satisfacción y resiliencia 

	Sublíneas/Proyectos de Investigación
	Psicología Positiva, bienestar y crecimiento personal (Raquel Rodríguez, Ruth Castillo) 

Personalidad y recursos emocionales (resistencia o hardiness, optimismo y competencias emocionales) (Eva Garrosa y Luis Manuel Blanco)

Motivación, afrontamiento, autorregulación y resiliencia (Jesús Alonso)

Bienestar psicológico y regulación emocional a lo largo del ciclo vital (Maria Izal, Maria Márquez, Ignacio Montorio, Manuel Gámez)



	Línea de investigación
	Emoción y Salud

	Sublíneas/Proyectos de Investigación
	Predicción de comportamientos de salud y riesgo (Pilar Carrera)

Salud y bienestar de la mujer embarazada (Eva Garrosa)

Cognición implícita, emoción y salud: análisis de creencias disfuncionales implícitas en población bajo estrés crónico (cuidadores) (María Márquez e Isabel Cabrera)



	Línea de investigación
	Procesos de Regulación Emocional

	
	
Mindfulness y aplicado a contextos clínicos y de promoción de salud (Raquel Rodríguez)

Programas de intervención psicológica basados en terapias de tercera generación dirigidos a cuidadores de personas mayores (Maria Márquez e Isabel Cabrera)



	Investigadores de todas las líneas de EMOCIÓN Y SALUD
	[bookmark: _GoBack]Pilar Carrera, Luis Oceja Fernández, José Miguel Fernández Dols, José Antonio Corraliza Rodríguez, Dolores Muñoz Cáceres, Amparo Caballero González, Jesús Alonso Tapia, María Márquez, María Izal, Raquel Carvajal, Bernardo Moreno, Andrés Losada, Eva Garrosa , Ignacio Montorio, Isabel Cabrera, Luis Manuel Blanco


	Investigadores para contacto
	José Miguel Fernández Dols ,  Pilar Carrera, Raquel Rodriguez Carvajal, Eva Garrosa, Maria Izal, Maria Marquez, Manuel Gámez, Ruth Castillo

	Correos electrónicos para contacto
	jose.dols @uam.es, pilar.carrera @uam.es, raquel.rodriguez@uam.es, eva.garrosa, maria.izal@uam.es, maria.marquez@uam.es, maria.marquez@uam.es, i.cabrera@uam.es
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