
 

 
 

 
MÁSTER EN FORMACIÓN DE PROFESORADO DE EDUCACIÓN 

SECUNDARIA OBLIGATORIA Y BACHILLERATO (MESOB) 
 

HORARIO MÓDULO ESPECÍFICO EDUCACIÓN FÍSICA 2023-2024 (*) 
 

 
 

 
ASIGNATURA 

 

 
MATERIAS 

 

 
CRÉDITOS 

 
 
COMPLEMENTOS PARA LA 
FORMACIÓN DISCIPLINAR EN EF  
 

10 ECTS 

APRENDIZAJE Y 
ENSEÑANZA DE 
LA EF  

 
Aprendizaje de la 
EF: teorías y retos 
actuales 
 

12 ECTS  
Didáctica de la 
EF: del currículo 
oficial a la 
gestión de la 
clase 
 

 
INNOVACIÓN DOCENTE E INICIACIÓN A 
LA INVESTIGACIÓN EDUCATIVA EN EF  
 

4 ECTS 

 
 

(*) Del 11 de marzo al 24 de abril se interrumpen las clases en la facultad, por ser período de prácticas. 
 
 
Universidad Autónoma de Madrid 
  

Clases y evaluación módulo genérico: 18 de septiembre a 22 de diciembre 
Clases y evaluación módulo específico: 8 de enero a 17 de mayo 
Evaluación extraordinaria (módulo genérico, módulo específico y prácticas externas): 3 al 14 de junio 
Cierre de actas: 

− evaluación ordinaria (módulo genérico): 7 de febrero 
− evaluación ordinaria (módulo específico y prácticas externas): 31 de mayo 
− evaluación extraordinaria (módulo genérico, módulo específico y prácticas externas): 20 de junio 

Prácticas externas: vinculadas al módulo genérico: 20 de noviembre al 1 de diciembre / vinculadas al módulo 
específico: 11 de marzo al 24 de abril 
Fecha entrega memoria prácticas externas: módulo genérico: 8 enero / módulo específico: 10 mayo 
Entrega TFM: convocatoria ordinaria: 14 de junio / convocatoria extraordinaria: 3 de septiembre 
Defensa TFM: convocatoria ordinaria: 26 y 27 de junio / convocatoria extraordinaria: 9 y 10 de septiembre 
Cierre de actas TFM: convocatoria ordinaria: 11 de julio / convocatoria extraordinaria: 19 de septiembre 



coordinacion.mesob.educacionfisica@uam.es 

Calendario MESOB (Especialidad de Educación Física)  ENERO Curso: 2023/24 
  

 

 
 
 

Hora LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES Hora 
 Presentación Bloque        8 9 10 11 12  
 

9.00 - 11.00 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 1 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 1 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 3 
 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

1 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 5 

 

 

9.00 - 11.00 

 

11.30 - 13.30 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 2 
 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 2 

 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 4 

 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 3 

 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 6 

 

 

11.30 - 13.30 

 15 16 17 18 19  
 
 

9.00 - 11.00 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 7 
 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 4 
 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 9 
 

 
Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

2 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 11 
 

 
 

9.00 - 11.00 

 
 

11.30 - 13.30 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 8 
 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 5 
 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 10 
 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 6 
 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 12 
 

 
 

11.30 - 13.30 

 22 23 24 25 26  
 
 

9.00 - 11.00 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 13 
 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 7 
 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 15 
 

 
Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

3 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 17 

 
 

9.00 - 11.00 

 
 

11.30 - 13.30 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 14 
 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 8 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 16 

 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 9 

 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 18 

 
 

11.30 - 13.30 

 29 30 31  

 
9.00 - 11.00 

 
 

FIESTA UAM 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 
4 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 
5 

 
11.30 - 13.30 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 10 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 19 
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Calendario MESOB (Especialidad de Educación Física) FEBRERO Curso: 2023/24 

coordinacion.mesob.educacionfisica@uam.es 

 

 

Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES Hora 
    1 2  
 

9.00 - 11.00 
 Innovación docente e iniciación a 

la investigación educativa en EF 
6 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 20 

 
9.00 - 11.00 

 
11.30 - 13.30 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 11 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 21 

 
11.30 - 13.30 

 5 6 7 8 9  
 

9.00 - 11.00 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 22 
Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 
7 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 13 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

8 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 24 

 
9.00 - 11.00 

 
11.30 - 13.30 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 23 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 12 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 14 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 15 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 25 

 
11.30 - 13.30 

 12 13 14 15 16  
 

9.00 - 11.00 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 26 
Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 
9 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 17 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

10 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 28 

 
9.00 - 11.00 

 
11.30 - 13.30 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 27 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 16 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 18 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

11 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 29 

 
11.30 - 13.30 

 19 20 21 22 23  
 

9.00 - 11.00 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 30 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 19 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 21 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 32 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 33 
 

9.00 - 11.00 

 
11.30 - 13.30 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 31 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 20 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 22 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 23 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 24 

 
11.30 - 13.30 

 26 27 28 29  
 

9.00 - 11.00 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 34 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 25 
Complementos para la formación 

disciplinar en EF 27 
Aprendizaje y enseñanza de la 

Educación Física 36 

 
11.30 - 13.30 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 35 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 26 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 28 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 29 
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Calendario MESOB (Especialidad de Educación Física) MARZO Curso: 2023/24 
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Hora LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES Hora 
     1  

9.00 - 11.00 

 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 

"PRACTICA DE CAMPO"  
30, 31, 32 

9.00 a 15.00 h 

11.30 - 13.30 

 4 5 6 7 8  

9.00 - 11.00 Aprendizaje y enseñanza de 
la Educación Física 37 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 39 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

12 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

13 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

15 
9.00 - 11.00 

11.30 - 13.30 Aprendizaje y enseñanza de 
la Educación Física 38 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 40 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 33 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

14 

Complementos para la formación 
disciplinar en EF 34 11.30 - 13.30 

 

11 12 13 14 15 

 

PRACTICUM 

18 19 20 21 22 

PRACTICUM FESTIVO EN CENTROS 
EDUCATIVOS 

25 26 27 28 29 
SEMANA SANTA 
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Calendario MESOB (Especialidad de Educación Física) ABRIL Curso: 2023/24 
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Hora LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES Hora 

 

1 2 3 4 5 

 

FESTIVO EN CENTROS 
EDUCATIVOS PRACTICUM 

8 9 10 11 12 

PRACTICUM 

15 16 17 18 19 

PRACTICUM 

22 23 24 25 26 

PRACTICUM   

29 30    

9.00 - 11.00 Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 41 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 43 

 

9.00 - 11.00 

11.30 - 13.30 Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 42 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 44 11.30 - 13.30 
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Calendario MESOB (Especialidad de Educación Física) MAYO Curso: 2023/24 
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Hora LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES Hora 
   1 2 3  

 FESTIVO FESTIVO  

9.00 - 11.00 

11.30 - 13.30 

 6 7 8 9 10  

9.00 - 11.00 Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 45 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 47 

Complementos para la 
formación disciplinar en EF 36 

Innovación docente e iniciación a 
la investigación educativa en EF 

16 Fecha límite de entrega 
MEMORIA PRACTICAS al/la 

Tutor/a 
(Antes de las 13 h) 

9.00 - 11.00 

11.30 - 13.30 Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 46 

Complementos para la 
formación disciplinar en EF 35 

Complementos para la 
formación disciplinar en EF 37  11.30 - 13.30 

 13 14 15 16 17  

9.00 - 11.00 Complementos para la 
formación disciplinar en EF 38 

Complementos para la 
formación disciplinar en EF 40 

FESTIVO  FINAL BLOQUE 
ESPECÍFICO 

9.00 - 11.00 

11.30 - 13.30 Complementos para la 
formación disciplinar en EF 39 

Aprendizaje y enseñanza de la 
Educación Física 48 11.30 - 13.30 

 

20 21 22 23 24 

 

    

Fecha límite de entrega 
de calificaciones 
PRACTICUM a la 

coordinadora 
27 28 29 30 31 

    
CIERRE DE ACTAS 

BLOQUE ESPECÍFICO 
Y PRÁCTICAS 
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