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A.1. Situación profesional actual

Puesto Investigador Científico
Fecha inicio 2018
Organismo / Institución Instituto de Salud Carlos III
Departamento / Centro / Centro Nacional de Epidemiología
País Teléfono
Palabras clave

 
A.2. Situación profesional anterior

Periodo Puesto / Institución / País
1992 - 2010 Epidemiólogo del Servicio de Epidemiología / Consejería de

Sanidad de la Comunidad de Madrid
1987 - 1992 Coordinador del Centro Municipal de Promoción de la Salud de

Coslada / Ayuntamiento de Coslada

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Doctor en Medicina Universidad Autónoma de Madrid 2005
Maestría en Epidemiología Instituto de Medicina Tropical Pedro

Kourí, Ministerio de Salud Pública.
Subdirección de Postgrado.
República de Cuba

1986

Licenciado en Medicina Universidad del País Vasco 1983

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Sexenios de investigación: 3 sexenios de investigación más 1 sexenio de transferencia
Número de tesis doctorales: 7
Citas totales: 2.591
133 artículos científicos publicados
Indice h=31
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AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  López-Cuadrado, Teresa; Ortiz, Cristina; Ayuso-Álvarez, Ana;
Galán, Iñaki.  2024.  Impact of psychological distress on mortality in Spain. The
importance of early detection and treatment of mental disorders.  Journal of Psychiatric
Research. 169, pp.292-297. ISSN 0022-3956.

2 Artículo científico. Ortiz-Marrón, Honorato; Cabañas Pujadas, Gloria; Donoso Navarro,
Encarnación; Burreros García, Mar; Herreros Álvaro, María Isabel; Mejía Fernández de
Velasco, Alma María; Cornejo Gutiérrez, Ana; Galán, Iñaki.  2023.  Association between
biomarkers of iron status and cardiometabolic risk in children aged 9–10 years. The ELOIN
study. European Journal of Pediatrics. 182-12, pp.5649-5659. ISSN 1432-1076.

3 Artículo científico.  Ortiz-Marrón, H.; Cabañas Pujadas, G.; Ortiz-Pinto, M.A.; Martín
García, A.; Matesanz Martínez, C.; Antonaya Martín, M.C.; Cortés Rico, O.; Galán,
I.2023.  Changes in general and abdominal obesity in children at 4, 6 and 9 years of
age and their association with other cardiometabolic risk factors.  European Journal of
Pediatrics. 182-3, pp.1329-1340.

4 Artículo científico. Montes Martínez, A.; Pérez-Ríos, M.; Ortiz, C.; Gtt-See; Galán Labaca,
I.2023. Changes in smoking cessation in Spain, 1987-2020,Cambios en el abandono del
consumo de tabaco en España, 1987-2020. Medicina Clinica. 160-6, pp.237-244.

5 Artículo científico.  Rey-Brandariz, J.; Blanco-Ferreiro, A.; Varela-Lema, L.;
Santiago-Pérez, M.I.; Ruano-Ravina, A.; Galán, I.; Candal-Pedreira, C.; Pérez-Ríos,
M.2023.  Estimations of smoking-attributable mortality in Spain at a regional level:
comparison of two methods. Annals of Epidemiology. 82, pp.77-83.e3.

6 Artículo científico. Galán, I.; Ortiz, C.; Pérez-Ríos, M.; et al; López-Cuadrado, T.2023. Light
cigarette smoking and all-cause mortality in Spain. A national population-based cohort
study. Annals of Epidemiology. 78, pp.9-12.

7 Artículo científico.  Santiago-Pérez, M.I.; López-Vizcaíno, E.; Pérez-Ríos, M.; et al;
Ahluwalia, J.2023. Small-area models to assess the geographical distribution of tobacco
consumption by sex and age in Spain. Tobacco Induced Diseases. 21-May.

8 Artículo científico.  Rey, Julia; Pérez-Ríos, Mónica; Santiago-Pérez, María
Isolina; et al; Ruano-Ravina, Alberto.  2022.  Smoking-attributable mortality in the
autonomous communities of Spain, 2017.  Revista Española de Cardiología (English
Edition). 75-2, pp.150-158. ISSN 1885-5857.

9 Artículo científico.  Cabañas Pujadas, G.; Ortiz-Marrón, H.; Ortiz-Pinto, M.A.; García
Gscheidle, A.; de la Calle Tejerina, P.; Donoso-Navarro, E.; Ordobás Gavín, M.; Galán,
I.2022. Changes in obesity and iron deficiency between 4 and 9 years of age. Longitudinal
study of childhood obesity (ELOIN). International Journal of Obesity. 46-11, pp.1992-1999.

10 Artículo científico. Ortiz-Pinto, M.A.; de Miguel-García, S.; Ortiz-Marrón, H.; et al; Galán,
I.2022.  Childhood obesity and risk of SARS-CoV-2 infection.  International Journal of
Obesity. 46-6, pp.1155-1159.

11 Artículo científico.  Ortiz, C.; López-Cuadrado, T.; Rodríguez-Blázquez, C.;
Pastor-Barriuso, R.; Galán, I.2022. Clustering of unhealthy lifestyle behaviors, self-rated
health and disability. Preventive Medicine. 155.

12 Artículo científico. Delgado-Velandia, M.; Gonzalez-Marrachelli, V.; Domingo-Relloso, A.;
et al; Sotos-Prieto, M.2022. Healthy lifestyle, metabolomics and incident type 2 diabetes
in a population-based cohort from Spain. International Journal of Behavioral Nutrition and
Physical Activity. 19-1.

13 Artículo científico.  Ayuso-Alvarez, A.; Nuñez, O.; Martín-Méndez, I.; Bel-Lán, A.;
Tellez-Plaza, M.; Pérez-Gómez, B.; Galán, I.; Fernández-Navarro, P.2022.  Metal and
metalloid levels in topsoil and municipal cardiovascular mortality in Spain. Environmental
Research. 204.

14 Artículo científico. Pérez-Ríos, M.; Rey-Brandariz, J.; Galán, I.; Fernández, E.; Montes,
A.; Santiago-Pérez, M.I.; Giraldo-Osorio, A.; Ruano-Raviña, A.2022.  Methodological
guidelines for the estimation of attributable mortality using a prevalence-based method: the
STREAMS-P tool. Journal of Clinical Epidemiology. 147, pp.101-110.
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15 Artículo científico.  Ortiz, C.; López-Cuadrado, T.; Rodríguez-Blázquez, C.; Simón, L.;
Perez-Vicente, R.; Merlo, J.; Galán, I.2022.  Physical and social environmental factors
related to co-occurrence of unhealthy lifestyle behaviors. Health and Place. 75.

16 Artículo científico.  Suso-Palau, D.; López-Cuadrado, T.; Duque-León, D.; Ortiz, C.;
Galán, I.2022.  Predictive capacity of self-rated health on all-cause mortality in Spain:
differences across sex, age and educational level. Journal of Epidemiology and Community
Health. 76-10, pp.888-894.

17 Artículo científico. Ayuso-Alvarez, A.; Ortiz, C.; López-Cuadrado, T.; Rodríguez-Blázquez,
C.; Fernández-Navarro, P.; González-Palacios, J.; Damián, J.; Galán, I.2022. Rural-urban
gradients and all-cause, cardiovascular and cancer mortality in Spain using individual
data. SSM - Population Health. 19.

18 Artículo científico.  Craciun, O.M.; Ortolá, R.; Pascual, J.A.; Pérez-Ortuño, R.; Galán
Labaca, I.; Banegas, J.R.; Rodríguez Artalejo, F.; García-Esquinas, E.2022. Secondhand
Tobacco Smoke and Functional Impairments in Older Adults Living in the
Community. Nicotine and Tobacco Research. 24-12, pp.2026-2034.

19 Artículo científico. Rey, J.; Pérez-Ríos, M.; Santiago-Pérez, M.I.; et al; Ruano-Ravina,
A.2022.  Smoking-attributable mortality in the autonomous communities of Spain,
2017,Mortalidad atribuida al consumo de tabaco en las comunidades autónomas de
España, 2017. Revista Espanola de Cardiologia. 75-2, pp.150-158.

20 Artículo científico.  Ortiz-Marrón, H.; Ortiz-Pinto, M.A.; Cabañas Pujadas, G.; Martínez
Mosquera, J.G.; Lorente Miñarro, M.; Menchero Pinos, F.; Ordobás Gavín, M.; Galán,
I.2022. Tracking and risk of abdominal and general obesity in children between 4 and 9
years of age. The Longitudinal Childhood Obesity Study (ELOIN). BMC Pediatrics. 22-1.

21 Artículo científico.  Rey-Brandariz, J.; Pérez-Ríos, M.; Santiago-Pérez, M.I.; et al;
Ruano-Ravina, A.2022.  Trends in smoking-attributable mortality in Spain: 1990?
2018. European Journal of Public Health. 32-6, pp.919-925.

22 Artículo científico. Salinas-Vilca, Ana; Cuevas, Lourdes; Bermejo-Sánchez, Eva; Galán,
Iñaki.  2021.  Smoking during pregnancy: changes and associated risk factors in Spain,
1980-2016. Journal of Public Health. 44-2, pp.438-446. ISSN 1741-3850.

23 Artículo científico.  Galán, Iñaki; Rodríguez-Blázquez, Carmen; Simón, Lorena; Ortiz,
Cristina; López-Cuadrado, Teresa; Merlo, Juan.  2021.  Small area influences on
the individual unhealthy lifestyle behaviors: A multilevel analysis of discriminatory
accuracy. Health & Place. 67, pp.102506-102506. ISSN 1353-8292.

24 Artículo científico.  Galvez-Fernandez, M.; Grau-Perez, M.; Garcia-Barrera, T.; et
al; Martin-Escudero, J.C.2021.  Arsenic, cadmium, and selenium exposures and bone
mineral density-related endpoints: The HORTEGA study.  Free Radical Biology and
Medicine. 162, pp.392-400.

25 Artículo científico. Tarazona, B.; Gonzalez-Enriquez, J.; Almazan-Isla, J.; Alcalde-Cabero,
E.; De Pedro-Cuesta, J.; Galan, I.2021.  Validity of the Global Activity Limitation
Indicator (GALI) to evaluate severity of disability.  European Journal of Public
Health. 31-3, pp.539-540.

26 Artículo científico. Pérez-Ríos, Mónica; Schiaffino, Anna; Montes, Agustín; et al; Galán,
Iñaki.  2020.  Mortalidad atribuible al consumo de tabaco en España 2016.  Archivos de
Bronconeumología. 56-9, pp.559-563. ISSN 0300-2896.

27 Artículo científico.  Haeberer, Mariana; León-Gómez, Inmaculada; Pérez-Gómez,
Beatriz; Téllez-Plaza, María; Pérez-Ríos, Mónica; Schiaffino, Anna; Rodríguez-Artalejo,
Fernando; Galán, Iñaki.  2020.  Social inequalities in tobacco-attributable mortality
in Spain. The intersection between age, sex and educational level.  PLOS
ONE. 15-9, pp.e0239866-e0239866. ISSN 1932-6203.

28 Artículo científico.  Ayuso-Álvarez, Ana; García-Pérez, Javier; Triviño-Juárez,
José-Matías; et al; Fernández-Navarro, Pablo.  2020.  Association between proximity
to industrial chemical installations and cancer mortality in Spain.  Environmental
Pollution. 260, pp.113869-113869. ISSN 0269-7491.

29 Artículo científico. Valencia Martín, J.L.; Galán, I.; Segura García, L.; Camarelles Guillem,
F.; Suárez Cardona, M.; Brime Beteta, B.2020. Binge drinking: the challenges of definition
and its impact on health,Episodios de consumo intensivo de alcohol "Binge drinking": retos
en su definición e impacto en salud. Revista española de salud pública. 94.
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30 Artículo científico.  Galán Labaca, I.; Segura-García, L.; ?lvarez, F.J.; Bosque-Prous,
M.2020.  Differential health effects of alcoholic beverages: an umbrella review of
observational studies,Tipos de bebidas alcohólicas y efectos diferenciados en la salud: una
revisión paraguas de estudios observacionales. Revista española de salud pública. 94.

31 Artículo científico.  Galán, I.; Simón, L.; Rodríguez-Blázquez, C.; Ortiz, C.;
López-Cuadrado, T.; Merlo, J.2020.  Individual and Contextual Factors Associated
With Hazardous Drinking in Spain: Evidence From a National Population-Based
Study. Alcoholism: Clinical and Experimental Research. 44-11, pp.2247-2256.

32 Artículo científico.  Haeberer, M.; León-Gómez, I.; Pérez-Gómez, B.; Tellez-Plaza,
M.; Rodríguez-Artalejo, F.; Galán, I.2020.  Social inequalities in cardiovascular mortality
in Spain from an intersectional perspective,Desigualdades sociales en la mortalidad
cardiovascular en España desde una perspectiva interseccional.  Revista Española de
Cardiología. 73-4, pp.282-289.

33 Artículo científico.  Ayuso-Álvarez, A.; Simón, L.; Nuñez, O.; et al; Galán,
I.2019. Association between heavy metals and metalloids in topsoil and mental health in
the adult population of Spain.  Environmental Research.  179,  pp.108784-108784.  ISSN
0013-9351.

34 Artículo científico. Esteban-Vasallo, María D; Galán, Ignacio; Ortiz-Pinto, Maira A; Astray
San Martín, Amelia; Cabrero López, Eva M; Morales San José, María Teresa; Ortiz-Marrón,
Honorato. 2019. Accuracy of anthropometric measurements and weight status perceptions
reported by parents of 4-year-old children. Public Health Nutrition. 23-4, pp.589-598. ISSN
1475-2727.

35 Artículo científico.  Romero‐Rodríguez, Esperanza; Cuevas, Lourdes; Simón, Lorena;
Bermejo‐Sánchez, Eva; Galán, Iñaki.  2019.  Changes in Alcohol Intake During
Pregnancy in Spain, 1980 to 2014.  Alcoholism: Clinical and Experimental
Research. 43-11, pp.2367-2373. ISSN 1530-0277.

36 Artículo científico.  Ortiz-Pinto, Maira Alejandra; Ortiz-Marrón, Honorato;
Rodríguez-Rodríguez, Ana; Casado-Sánchez, Laura; Cuadrado-Gamarra, José I.; Galán,
Iñaki. 2019. Parental perception of child health status and quality of life associated with
overweight and obesity in early childhood. Quality of Life Research. 29-1, pp.163-170. ISSN
1573-2649.

37 Artículo científico.  Díez, Julia; Cebrecos, Alba; Galán, Iñaki; Pérez-Freixo, Hugo;
Franco, Manuel; Bilal, Usama. 2019. Assessing the Retail Food Environment in Madrid:
An Evaluation of Administrative Data against Ground Truthing.  International Journal of
Environmental Research and Public Health. 16-19, pp.3538-3538. ISSN 1660-4601.

38 Artículo científico. Ortiz-Pinto, Maira Alejandra; Ortiz-Marrón, Honorato; Esteban-Vasallo,
María D; Quadrado-Mercadal, Agueda; Casanova-Pardomo, Dayami; González-Alcón,
Marta; Ordobás-Gavin, María; Galán, Iñaki. 2019. Demand for health services and drug
prescriptions among overweight or obese preschool children.  Archives of Disease in
Childhood. 105-3, pp.292-297. ISSN 1468-2044.

39 Artículo científico.  Ortiz-Pinto, Maira A; Ortiz-Marrón, Honorato; Ferriz-Vidal,
Isabel; Martínez-Rubio, María V; Esteban-Vasallo, María; Ordobás-Gavin, María;
Galán, Iñaki.  2019.  Association between general and central adiposity and
development of hypertension in early childhood.  European Journal of Preventive
Cardiology. 26-12, pp.1326-1334. ISSN 2047-4881.

40 Artículo científico.  García-Esquinas, Esther; Ortolá, Rosario; Galán, Iñaki; Soler-Vila,
Hosanna; Laclaustra, Martín; Rodríguez-Artalejo, Fernando.  2018.  Moderate alcohol
drinking is not associated with risk of depression in older adults. Scientific Reports. 8-1. ISSN
2045-2322.

41 Artículo científico.  Martínez-Sánchez, José M.; González-Marrón, Adrián;
Martín-Sánchez, Juan Carlos; et al; Fernández, Esteve.  2018.  Validity of self-reported
intensity of exposure to second-hand smoke at home against environmental and personal
markers. Gaceta Sanitaria. 32-4, pp.393-395. ISSN 0213-9111.

42 Artículo científico.  Martínez, Cristina; Fu, Marcela; Galán, Iñaki; et al; Fernández,
Esteve. 2018. Conflicts of interest in research on electronic cigarettes. Tobacco Induced
Diseases. 16-June. ISSN 1617-9625.
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43 Artículo científico.  R, Palmera-Suárez; T, López-Cuadrado; R, Fernández-Cuenca; E,
Alcalde-Cabero; I, Galán. 2018. Inequalities in the risk of disability due to traffic injuries in
the Spanish adult population, 2009-2010.Injury.

44 Artículo científico. A, Díez-Izquierdo; A, Balaguer; C, Lidón-Moyano; JC, Martín-Sánchez;
I, Galán; E, Fernández; JM, Martínez-Sánchez. 2018. Correlation between tobacco control
policies and preterm births and low birth weight in Europe.Environmental Research.

45 Artículo científico.  Galán, I.; Simón, L.; Boldo, E.; Ortiz, C.; Medrano, M.J.;
Fernández-Cuenca, R.; Linares, C.; Pastor-Barriuso, R.2018.  Impact of 2 Successive
Smoking Bans on Hospital Admissions for Cardiovascular Diseases in Spain,Impacto
de la ley de medidas sanitarias frente al tabaquismo y su reforma en los ingresos
hospitalarios por enfermedades cardiovasculares en España.  Revista Española de
Cardiología. 71-9, pp.726-734.

46 Artículo científico.  Ortiz-Marrón, H.; Ortiz-Pinto, M.A.; Cuadrado-Gamarra, J.I.;
Esteban-Vasallo, M.; Cortés-Rico, O.; Rey-Gayo, L.; Ordobás, M.; Galán,
I.2018.  Persistence and Variation in Overweight and Obesity Among the Pre-school
Population of the Community of Madrid After 2 Years of Follow-up. The ELOIN Cohort,
Persistencia y variación del sobrepeso y la obesidad en la población preescolar de la
Comunidad de Madrid tras dos años de seguimiento. Cohorte ELOIN. Revista Española de
Cardiología. 71-11, pp.902-909.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto. PI22/00026, Dominios de actividad física, adherencia a las recomendaciones de

salud pública, y su asociación con la mortalidad en la población adulta española. Instituto
de Salud Carlos III. Iñaki Galán. (Instituto de Salud Carlos III). 01/01/2023-31/12/2025.

2 Proyecto.  Patrones de consumo de alcohol y mortalidad en España. Un estudio
longitudinal de base poblacional.  Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre
Drogas. Ministerio de Sanidad. Iñaki Galán.  (Instituto de Salud Carlos III).  01/01/2022-
31/12/2024. 35.519 €.

3 Proyecto. PI19CIII/00021, Agregación de factores de riesgo individuales, determinantes
contextuales, y mortalidad en España. Un estudio longitudinal de base poblacional. Instituto
de Salud Carlos III. Iñaki Galán.  (Instituto de Salud Carlos III).  01/06/2020-
31/12/2022. 64.200 €.

4 Proyecto. Contrato predoctoral de formación en investigación en salud (PFIS). Instituto de
Salud Carlos III. Iñaki Galán. (Instituto de Salud Carlos III). 01/01/2019-31/12/2022.

5 Proyecto.  Joint Action on Health Information towards a sustainable EU health
information system that supports country knowledge, health research and policy-making
(InfAct).  European Union. Isabel Noguer.  (Instituto de Salud Carlos III).  10/04/2018-
31/12/2020. 450.000 €.

6 Proyecto. PI15CIII/00034, IInfluencia de las condiciones socioeconómicas y ambientales
del área de residencia en el estado de salud de la población adulta española.  Instituto
de Salud Carlos III. Galán Iñaki.  (Instituto de Salud Carlos III).  01/01/2016-
01/01/2019. 81.232 €.
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