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Esta poesia es del doctor José Luis Aranda Arcas, médico internista y poeta, que se incorpor6 al Grupo
de Poesia de la Facultad desde sus inicios. Sus aportaciones han enriquecido al Grupo

considerablemente.
ELEGIA
(José Luis Aranda)
Miré¢ sus ojos dormidos Canciones con llanto ungido,
en el valle del silencio, gritos de mujer de luto
con la mirada escondida en ritos de enterramiento.

en paginas de recuerdo.
Tristeza magna y sentida

Lluvia de nostalgia joven desde muy dentro del ser,
salia de mis adentros, donde se acuesta el querer,
de un manantial que vertia el albedrio y el verso.

lagrimas del pensamiento.
Tristeza de amanecer,

Por un camino sin cauce de aurora, de mediodia,

de mis mejillas se fueron, de noche oscura y sartén,
huyendo como viajeros de llanto oculto y entero,
por arenales desiertos. que muerde al suefio también

y alberga mi cancionero.
Tras de las lagrimas negras

acudieron los lamentos, Se acabaron los quejidos,
con un lenguaje sombrio, las lagrimas y el lamento;
lento y borroso, confuso, pero se quedo la pena,
con voz de cancién gitana, la herida y el sufrimiento,
despojada de ornamento, y tu dormida en mi mente,
con palabras medio rotas con la luna de los dos,

sin son de historia ni cuento. con la luna y el silencio.

Lamento de noche fria,
quejidos de lobo hambriento,
plegarias de mal sentir,

con Dios de duefio y acento
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Comentario:

Con esta poesia intenté describir el sentimiento que produce la pérdida de un ser querido, con
toda la carga emocional que ha producido la noticia y la presencia del autor en este trance tan
sentido.

José Luis Aranda (Médico)
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