
 
 

Asignatura: El Autismo hoy: Retos clínicos y sociales 
Código: 19384 
Centros: Facultad de Medicina y Facultad de Psicología UAM 
Titulación: Todas 
Nivel: Grado 
Tipo: Transversal 

Nº de Créditos: 3 ECTS 
Curso académico: 2017-18 

1 de 9 

 

 

 

 
 
 
 

1. ASIGNATURA / COURSE TITLE 
 
El Autismo hoy: Retos clínicos y sociales 

 

1.1. Código / Course number 
 

 
19384 
 

1.2. Materia/ Content área 
 

 
Trasversal 
 

1.3. Tipo /Course type 
 
Asignatura transversal 

 

1.4. Nivel / Course level 
 
Grado 

 

1.5. Curso / Year 
 
Primero, Segundo, Tercero, Cuarto y Quinto (este último, en el caso de 
estudiantes del Grado en Medicina). 

 

1.6. Semestre / Semester 
 
Segundo 

 

1.7. Idioma de impartición / Imparting language 
 
Español 

 

1.8. Requisitos previos / Prerequisites 
 
Ninguno 
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1.9. Requisitos mínimos de asistencia a las sesiones 
presenciales/ Minimun attendance requirement 

 
Se considera imprescindible la asistencia al 80% de las actividades 
presenciales (clases presenciales y citas de tutoría). 

 

 

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data 
 

 
 

Coordinadores de la asignatura: 
 

Belinchón Carmona, Mercedes 
Dpto. de Psicología Básica 
Facultad de Psicología 
mercedes.belinchon@uam.es 

 

Domínguez Muñoz, Gemma 

Dpto. de Medicina 

Facultad de Medicina 
gemma.dominguez@uam.es 

 
 
 
 

Profesores: 
 

Calzada García, María 
Dpto. de Medicina 
Facultad de Medicina 

mariajose.calzada@uam.es 

Campos García, Ruth 

Dpto. de Psicología Básica 

Facultad de Psicología 
ruth.campos@uam.es 

 

Nieto Vizcaíno, Carmen 
Dpto. de Psicología Básica 
Facultad de Psicología 
carmen.nieto@uam.es 

Sotillo Méndez, María 
Dpto. de Psicología Básica 
Facultad de Psicología 
maria.sotillo@uam.es 
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1.11.  Objetivos del curso / Course objectives 
 
Que el alumnado desarrolle competencias conceptuales, procedimentales y 
actitudinales de carácter general y específico útiles para una atención 
profesional adecuada a las personas con Autismo y sus familiares, 
especialmente en el ámbito sanitario. 

 
Competencias Generales: 

 

1. Conceptual y actitudinal general: Mostrar una actitud crítica para llevar a 
cabo reflexiones en este ámbito, con precisión conceptual y rigor intelectual. 

 
2. Procedimental general: Conocer los distintos niveles de evidencia que 
pueden sustentar las prácticas profesionales, y argumentar en modos acordes 
con los mismos. 

 
3. Procedimental general: Adquirir y mantener capacidades personales e 
interpersonales apropiadas para el trabajo con los usuarios directos de los 
servicios y con otros profesionales, especialmente en el ámbito sanitario. 

 
5. Actitudinal General: Promover y desarrollar en el alumnado actitudes de 
valor, dignidad, respeto y empatía hacia las personas usuarias de los servicios 
profesionales, especialmente en el ámbito sanitario. 

 
6. Actitudinal general: Mostrar interés y compromiso con los derechos 
fundamentales: derecho universal a la salud (física y mental), igualdad entre 
hombres y mujeres, igualdad de oportunidades y accesibilidad universal. 

 

 
 

Competencias específicas: 
1. Conceptual específica: Adquirir una visión actualizada y basada en la 

evidencia científica sobre el Autismo, en contraposición con los 
estereotipos y mitos que se manejan tanto en el ámbito científico, como 
de divulgación científica y social. 

 
2.  Conceptual específica: Conocer las bases neurobiológicas del Autismo, la 

diversidad de perfiles de funcionamiento psicológico asociados a este 
trastorno, y los principales ámbitos de intervención y apoyo profesional 
que requieren las personas con Autismo y sus familiares. 

 
3. Conceptual  y  procedimental  específica:  Conocer  los  parámetros 

internacionales de buena práctica profesional en relación tanto con la 
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detección e identificación diagnóstica del Autismo, como con el diseño de 
intervenciones y apoyos dentro y fuera del ámbito sanitario. 

 
4.  Procedimental específica: Conocer algunos de los instrumentos y recursos 

más utilizados para la detección y diagnóstico del Autismo, así como para 
el diseño de planes de apoyo centrados en las personas con Autismo y sus 
familiares. 

 
5. Actitudinal e s p e c í f i c a :  Desarrollar h a b i l i d a d e s  

i n t e r p e r s o n a l e s  d e  empatía, capacidad de escucha activa, 
comunicación fluida y colaboración con otros profesionales, familias e 
instituciones. 

 

 

1.12. Contenidos del programa / Course contents 
 
Bloque 1. 

 
- Bases conceptuales: el Autismo como Trastorno del Desarrollo 

Neuropsicológico que provoca Discapacidad. 

- Bases genéticas y neurobiológicas del Autismo y perfiles de funcionamiento 
psicológico asociado. 

- La imagen social del Autismo: Estereotipos y mitos a desterrar en el cine, 
la literatura y los medios de comunicación. 

 
Bloque 2. 

- La  atención  profesional  a  las  personas  con  Autismo  y  sus  Familias: 
Necesidades de apoyo de las personas con TEA dentro y fuera del ámbito 
sanitario y parámetros internacionales de buenas prácticas. 

- Relación y comunicación del profesional con las personas con Autismo y sus 
familiares: Claves para facilitar una relación empática y de colaboración. 

- La complejidad de los procesos de detección y diagnóstico del Autismo. 
- Intervenciones y apoyos dentro y fuera del ámbito médico. El papel de los 

servicios generales y de los especialistas. Algunos debates actuales 
(“terapias milagrosas”, “selección genética” y otros). 

- Dificultades de comprensión de las personas con Autismo: Propuestas para 
la adaptación y mejora de la accesibilidad cognitiva dentro y fuera de los 
entornos sanitarios. 

 

 

1.13. Referencias de consulta / Course bibliography 
 
Amaral, D., Dawson, G. y Geschwin, D.H. (2011). Autism Spectrum Disorders. Oxford 
University 

Press. 
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Asperger 
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Otros materiales de interés: 

 
Carta de Derechos de las personas con Autismo adoptada por el Parlamento Europeo 

el 9 de Mayo de 1996 
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&ved
=0CEw 
QFjAD&url=http%3A%2F%2Fwww.autismosur.es%2Findex.php%3Foption%3Dcom_doc
man%26 
task%3Ddoc_download%26gid%3D5%26Itemid%3D70&ei=k24CUqGjEIuDhQe_lYHYBA&u
sg=AFQ jCNEuP4bySU8F7Jk_4izHIrsRodqTQA&sig2=FI4DLUnN9jXiQPKq2sxB4A 

Charlando sobre las personas con autismo. 
http://charlandosobrelaspersonasconautismo.blogspot.com.es/ 

Educación Inclusiva: Personas con Trastorno del Espectro de autismo. 
http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/185/cd/index.htm 

MIND Institute. Distinghished Lectures. 
http://www.ucdmc.ucdavis.edu/mindinstitute/events
/dls/ 

Seminario de Yale sobre el autismo (en inglés). http://autism.yale.edu/ 
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https://www.google.es/url?sa=t&amp;rct=j&amp;q&amp;esrc=s&amp;source=web&amp;cd=4&amp;cad=rja&amp;ved=0CEwQFjAD&amp;url=http%3A%2F%2Fwww.autismosur.es%2Findex.php%3Foption%3Dcom_docman%26task%3Ddoc_download%26gid%3D5%26Itemid%3D70&amp;ei=k24CUqGjEIuDhQe_lYHYBA&amp;usg=AFQjCNEuP4bySU8F7Jk_4izHIrsRodqTQA&amp;sig2=FI4DLUnN9jXiQPKq2sxB4A
http://charlandosobrelaspersonasconautismo.blogspot.com.es/
http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/185/cd/index.htm
http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/185/cd/index.htm
http://www.ucdmc.ucdavis.edu/mindinstitute/events/dls/
http://www.ucdmc.ucdavis.edu/mindinstitute/events/dls/
http://autism.yale.edu/
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2. Métodos Docentes / Teaching methodology 
 
Se desarrollará una metodología activa y participativa, que combina formatos: 

- Clases magistrales. 
- Mesas redondas con participación de varios expertos. 
- Análisis y discusión de materiales y casos, tanto individual como en 

pequeños grupos. 
- Redacción individual de los ejercicios e informes sobre los que se obtendrá 
la calificación final del estudiante en la asignatura. 

 
 
 
 
 
 

3.  Tiempo de trabajo del estudiante / Student 
workload 

 
Actividades docentes Horas 

presenciales 
Total 
horas 

Porcentaje 
sobre 
Total 
horas 

 
Presenciales 

Clases 
teóricas y 
Mesa 
Redonda 

18 
(9 sesiones 
de 2 hs.) 

 

 
 

20 

 

 
 

26,7% 

 Tutorías  2   

No 
presenciales 

Lectura y visionado de 
materialesdocentes, y 
elaboración de trabajos e 
informes. 

 
55 

 
73,3% 

Total horas 25hs x 3 ECTS 75 100% 
 

 

4.  Métodos  de   evaluación  y   porcentaje  en   la 
calificación final / Evaluation procedures and weight 
of components in the final grade 

 
La evaluación de la asignatura será continua, formativa y diversificada con 
iniciativas dirigidas a promover y evaluar la asimilación de los contenidos y el 
desarrollo de las habilidades y competencias objetivo de esta asignatura. 
La c a l i f i c a c i ó n  d e  l o s  a l u m n o s  s e  c o r r e s p o n d e r á  c o n  l a  
s u m a  d e  l a s  puntuaciones obtenidas en los distintos informes y actividades 
obligatorios. 
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5.    Cronograma* / Course calendar 
 

 
 

Semanas 
Lectivas 

2º cuatr. 

 
Contenido 

1-7 Actividades presenciales y no presenciales correspondientes al Bloque 1 

7-14 Actividades presenciales y no presenciales correspondientes al Bloque 2 
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6. Otros datos de interés/ Other data 
of interest 

 
- La docencia de esta asignatura se impartirá en la Facultad de Medicina. 

 

-  En  algunas  de  las  sesiones,  colaborarán  como  docentes  invitados 
profesionales de reconocido prestigio en el ámbito del diagnóstico y la 
atención a personas con TEA en nuestro país. 


