
 

   

TRABAJO FIN DE GRADO 
  

GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA 
 

DOBLE GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA Y 
CIENCIA Y TECNOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS 

Asignaciones y Acuerdos Bilaterales (Curso 2024-2025) 

Coordinación: 
 
Mª Ángeles Martín Cabrejas (Facultad de Ciencias) E-mail: maria.martin@uam.es     
Mª Carmen Menéndez Gómez (Facultad de Medicina) E-mail: carmen.menendez@uam.es  

Fecha: JULIO/2024 (Listado provisional) 

 



TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA           Curso 2024-2025 

1 
 

ASIGNACIÓN DE TFGs OFERTADOS POR DEPARTAMENTOS/CENTROS 

a: Tutor ACADÉMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramón y Cajal/… vinculado a la UAM). 
b: Tutor PROFESIONAL: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM será necesario además un tutor académico 
c: TIPOLOGÍA: B (Bibliográfico; T: Teórico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende) 
 
ASIGNACIÓN TFG DE ALUMNOS que entregaron solicitud de TFG  

ESTUDIANTE 
ASIGNADO 
(apellidos y 

nombre) 

TÍTULO  Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B)  

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 tutores) DPTO. / CENTRO  E-mail de contacto 

Dameá Palomanes, 
Miguel Dieta e inflamación Exp SI  

María del Pilar Montero 
López  
Alfredo Martínez 

Departamento de Biología. 
Facultas de Ciencias //IMDEA 

pilar.montero@uam.es 
jalfredo.martinez@imdea.org  

Ferro Cerviño, 
Virginia Kai 

Abordaje nutricional en pacientes 
con restricciones alimentarias por 
motivos religiosos 

B  
Jesús Poveda  

Departamento de Psiquiatría. 
Facultad de Medicina  

Jesus.poveda@uam.es 
 

Fuertes Sánchez, 
Marta 

¿Pueden estrategias de intervención 
en malnutrición disminuir la 
incidencia de tuberculosis? B   Rafael C. Prados Rosales  

Dpto. Medicina Preventiva, 
Salud Pública y 
Microbiología,  
Facultad de Medicina 

Rafael.prados@uam.es 
 

Garcia, Antonia 
Alejandra 

Terapia dietética en una 
enfermedad rara: la fenilcetonuria 

B    Lourdes Ruiz Desviat 
Dpto. Biología Molecular. 
Facultad de Ciencias  

lourdes.ruiz@uam.es 
 

Martín Serradilla, 
Noelia 

Vitamina D y enfermedades 
neurodegenerativas B   María José Benítez   

Departamento de Química 
Física aplicada/ Facultad de 
Ciencias  

mjose.benitez@uam.es 
 

Padilla Villamizar, 
Maria Alejandra 

Hábitos nutricionales y salud en 
niños y niñas del barrio de San 
Fermín 

Exp SI  
Blanca Lizarbe Serra  
Tania de Miguel Serrano 

Departamento de Bioquímica. 
Facultad de Medicina / Instituto 
de Investigaciones Biomédicas 
SolsMorreale.// Centro de Salud 
San Fermín  

blanca.lizarbe@uam.es 
taniamaria.demiguel@salud.madrid.
org 
 

Pineda Morales, Daysi 
Nicole 

MicroRNAs y enfermedad de hígado 
graso no alcohólico: perspectivas e 
impacto de la dieta 

 B   Carmen Gómez Guerrero 

Dpto. Medicina, Facultad de 
Medicina, Unidad Docente 
Fundación Jiménez Díaz (UAM). 
Laboratorio de Patología 
Vascular y Renal  

c.gomez@uam.es 
 

  
      

mailto:pilar.montero@uam.es
mailto:Jesus.poveda@uam.es
mailto:Rafael.prados@uam.es
mailto:lourdes.ruiz@uam.es
mailto:mjose.benitez@uam.es
mailto:blanca.lizarbe@uam.es
mailto:taniamaria.demiguel@salud.madrid.org
mailto:taniamaria.demiguel@salud.madrid.org
mailto:c.gomez@uam.es
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ESTUDIANTE 
ASIGNADO 
(apellidos y 

nombre) 

TÍTULO  Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B)  

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO  E-mail de contacto 

Rodriguez González, 
Miriam 

Asociación de la dieta con la 
experiencia de emociones  B   Marta Miret 

Departamento de Psiquiatría. 
Facultad de Medicina  

marta.miret@uam.es 
 

Sureda, Clara Nutrición, deterioro cognitivo y 
demencia 

 B  María Jesús Bullido 

Dpto. Biología Molecular. 
Facultad de Ciencias / CBM 
Severo Ochoa  

mariajesus.bullido@uam.es 
 

Torres Sequí, Sofía 
Explorando el nexo entre la 
tuberculosis y la nutrición B  Laura Lerma Martínez 

Dpto. Medicina Preventiva, 
Salud Pública y Microbiología, 
Facultad de Medicina 

laura.lerma@uam.es  

 

 

 

  

mailto:marta.miret@uam.es
mailto:mariajesus.bullido@uam.es
mailto:laura.lerma@uam.es
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ACUERDOS BILATERALES TFG (ALUMNO/PROFESOR)  
a: Tutor ACADÉMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramón y Cajal/… vinculado a la UAM). 
b: Tutor PROFESIONAL: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM será necesario además un tutor académico UAM 
c: TIPOLOGÍA: B (Bibliográfico; T: Teórico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende) 
 
ALUMNOS CON ACUERDO BILATERAL 

ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

Ardon, Laura Gabriela  
Mecanismos moleculares implicados 
en la reprogramación del 
metabolismo de la glucosa en cáncer 

B NO Lasa Benito, Marina  
Departamento de 
Bioquímica, Facultad de 
Medicina. 

marina.lasa@uam.es     //   
mlasa@iib.uam.es  

Bastardo Labrador, 
Annie de los Ángeles  

Efecto de los alimentos en la 
reducción de la edad biológica 
mediante la regulación de la 
expresión genética  

B NO 

Rebollo Hernánz, 
Miguel 
 
Gil Ramírez, Alicia 

Departamento Química 
Agrícola y Bromatología. 
Facultad de Ciencias.  

miguel.rebollo@uam.es  
 
alicia.gil@uam.es  

Belinchón Romero, 
Marina 

Dieta basada en vegetales y riesgo de 
ictus B NO Carmenate, María 

Margarita  
Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias. margarita.carmenate@uam.es  

Bengoa Torres, Sara 
Impacto de la alimentación materna 
durante el embarazo en el desarrollo 
infantil 

B NO Sáenz de Pipaón 
Marcos, Miguel  

Departamento de Pediatría. 
Hospital Universitario La 
Paz. Facultad de Medicina. 

miguel.saenz@salud.madrid.org   
;   
miguel.saenzdepipaon@uam.es  

Blázquez Escudero, 
Ester 

Indicaciones Nutricionales para 
Personas Transexuales en Terapia 
Hormonal 

B NO 

García Campos, 
Cecilia  
Acevedo Cantero, 
Paula 

Departamento de 
Antropología. Facultad de 
Biología.  

cecilia.garcia@uam.es  
 
paula.acevedo@uam.es  

Canabal Salerno, 
Érika  

Adherencia a diferentes dietas 
vegetarianas en la población mayor 
de la Comunidad de Madrid. 

B NO López García, Esther 

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. 

esther.lopez@uam.es  

Carballal Redondo, 
Teresa 

Transición reproductiva -no 
reproductiva en las mujeres cambios 
metabólicos y somáticos. Estrategias 
nutricionales en el periodo 
climatérico. 

Exp Sí (CE de 
FJD) 

Prado Martinez, 
Consuelo 

Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias consuelo.prado@uam.es  

mailto:marina.lasa@uam.es
mailto:mlasa@iib.uam.es
mailto:miguel.rebollo@uam.es
mailto:alicia.gil@uam.es
mailto:margarita.carmenate@uam.es
mailto:miguel.saenz@salud.madrid.org
mailto:miguel.saenzdepipaon@uam.es
mailto:cecilia.garcia@uam.es
mailto:paula.acevedo@uam.es
mailto:esther.lopez@uam.es
mailto:consuelo.prado@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

Castro Calvo, Helena 
Efectos en la nutrición humana de los 
ácidos grasos de cadena corta (AGCC) 
en leche y sus derivados 

B NO Señoráns Rodríguez, 
Francisco Javier 

Departamento Química 
Física Aplicada. Sección 
Departamental de Ciencias 
de la Alimentación.   
Facultad de Ciencias 

javier.senorans@uam.es  

de Mingo González, 
Marta 

Alergia a la proteína de la leche de 
vaca: Fisiopatología, diagnóstico y 
repercusiones 

B NO Molina Arias, Manuel  

Departamento de Pediatría, 
Facultad de Medicina. 
Unidad Universitaria 
Docente del Hospital 
Universitario Fundación 
Jiménez Díaz 

manuel.molina@uam.es ; 
manuel.molina@salud.madrid.or
g   ; mma1961@gmail.com  

Fernández Folgueira, 
Claudia 

Nuevos fármacos des1nados al 
tratamiento de la obesidad B NO Sánchez Pacheco, 

Aurora 
Departamento Bioquímica. 
Facultad de Medicina.  

asanchez@iib.uam.es ; 
aurora.sanchez@uam.es  

García Lega, 
Alejandra  

Influencia de la dieta en la microbiota 
y el envejecimiento saludable B NO Menéndez Gómez, 

María del Carmen 

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología.  
Facultad de Medicina.  

carmen.menendez@uam.es 

Gómez Pontes, Silvia 
Neuromodulación mediada por la 
microbiota en patologías intestinales. 
Papel de la serotonina 

B NO 

Bello-Morales Arroyo, 
Ángeles Raquel 
 
Andreu Satué, Sabina 

Departamento de Biología 
Molecular 
Facultad de Ciencias 

raquel.bello-morales@uam.es  
 
sabina.andreu@uam.es    

Gómez Rojo, 
Alejandro  

Efectos del consumo de prebióticos, 
probióticos y simbióticos en la 
microbiota humana y su relación con 
la salud 

B NO Carmenate, María 
Margarita  

Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias margarita.carmenate@uam.es  

González Martín, 
Gabriel 

Efectos del consumo de alimentos de 
fermentación láctica y acética sobre 
la microbiota intestinal y la salud 
global 

B NO 

Bello-Morales Arroyo, 
Ángeles Raquel 
 
Andreu Satué, Sabina 

Departamento de Biología 
Molecular.  
Facultad de Ciencias 

raquel.bello-morales@uam.es  
 
sabina.andreu@uam.es    

mailto:javier.senorans@uam.es
mailto:manuel.molina@uam.es
mailto:manuel.molina@salud.madrid.org
mailto:manuel.molina@salud.madrid.org
mailto:mma1961@gmail.com
mailto:asanchez@iib.uam.es
mailto:aurora.sanchez@uam.es
mailto:carmen.menendez@uam.es
mailto:raquel.bello-morales@uam.es
mailto:sabina.andreu@uam.es
mailto:margarita.carmenate@uam.es
mailto:raquel.bello-morales@uam.es
mailto:sabina.andreu@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

González Robledillo, 
Myriam 

Papel antioxidante y antiinflamatorio 
de los flavonoides, y su impacto en la 
salud cardiovascular   

B NO Santoyo Díez, Susana 
Departamento de Química 
Física Aplicada,  
Facultad de Ciencias   

susana.santoyo@uam.es  

Hernández García, 
Daniel 

Análisis de la función contráctil del 
músculo esquelético en animales 
alimentados con dieta de origen 
animal o vegetal 

Exp SI 
Blanco Rivero, Javier 
 
Benito Vázquez, Iván 

TUTOR 1: Departamento de 
Fisiología 
Facultad de Medicina 
TUTOR 2: CIAL 

javier.blanco@uam.es  
 
ivan.benito@pharmactive.eu 

Hernández Romano, 
Carla 

Las dietas cetogénicas en los 
trastornos neurológicos B NO 

Hernández Guijo, 
Jesús Miguel  
 
Lisbona Catalán, 
Arturo 

TUTOR 1: Departamento de 
Farmacología.  
Facultad de Medicina 
TUTOR 2: Departamento de 
Medicina, Servicio de 
Endocrinología y Nutrición 

jesusmiguel.hernandez@uam.es 
 
arturo.lisbona@uam.es   ; 
arturolisbona@gmail.com   

Hernando Sanz, 
Nerea 

El efecto de la dieta antiinflamatoria 
en la ansiedad B NO 

Lisbona Catalán, 
Arturo 
 
Cabello Salmerón, 
María 

TUTOR 1: Departamento de 
Medicina, Facultad de 
Medicina.  
TUTOR2: Departamento de 
Psiquiatría.  
Facultad de Medicina 

arturo.lisbona@uam.es 
 
maria.cabello@uam.es 

Iborra Martínez, 
Claudia  

Trastorno por atracón, anorexia 
nerviosa y bulimia nerviosa: 
intervención y tratamiento dietético. 

B NO Cabello Salmerón, 
María  

Departamento de 
Psiquiatría.  
Facultad de Medicina 

maria.cabello@uam.es  

Latorre, Jana 
Abordaje fármaco-nutricional de la 
obesidad y diabetes tipo II y empleo 
de semaglutida 

B NO de la Cuesta Marina, 
Fernando 

Departamento de 
Farmacología y Terapéutica. 
Facultad de Medicina 

fernando.delacuesta@uam.es  

Martín Andrés, Paula 
La alimentación durante los primeros 
mil días y su relación con la 
morbilidad en la edad adulta 

B NO Carmenate, María 
Margarita  

Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias  margarita.carmenate@uam.es  

Mesón Aldave, Laia Intervención nutricional en la 
depresión B NO Cabello Salmerón, 

María  

Departamento de 
Psiquiatría.  
Facultad de Medicina 

maria.cabello@uam.es  

mailto:susana.santoyo@uam.es
mailto:javier.blanco@uam.es
mailto:jesusmiguel.hernandez@uam.es
mailto:arturo.lisbona@uam.es
mailto:arturolisbona@gmail.com
mailto:arturo.lisbona@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
mailto:fernando.delacuesta@uam.es
mailto:margarita.carmenate@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

Meyer Belziti, Chiara Nutrición en el ciclo menstrual  B NO González Pérez de 
Villar, Noemí 

Departamento de Medicina; 
Facultad e Medicina. Unidad 
Clínica Docente: Hospital 
Universitario La Paz  

noemi.gonzalezp@uam.es ; 
noemi.gonzalez@salud.madrid.o
rg  

Navarro Lozano, 
Laura 

Manejo nutricional en individuos con 
Trastorno del Espectro Autista 

B NO 
García Campos, 
Cecilia  

Departamento de 
Antropología Física.  
Facultad de Ciencias 

cecilia.garcia@uam.es  

Olmedo García, Sofía 
Relación entre la composición 
corporal y la fertilidad en la mujer 

Exp Sí, (CE de 
FJD) Prado Martínez, 

Consuelo 
Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias 

consuelo.prado@uam.es      

Parro Magán, Lydia 
Relación entre la microbiota intestinal 
y la salud mental B NO 

Menéndez Gómez, 
María del Carmen 

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología. 
Facultad de Medicina 

carmen.menendez@uam.es 

Portero Pérez, Lucía Asociación entre acné y consumo de 
leche y otros productos lácteos B NO 

Benítez García, 
Vanesa 

Departamento de Química 
Agrícola y Bromatología - 
Facultad de Ciencias 

vanesa.benitez@uam.es  

Ramos García, Sofía 
Correlación entre los compuestos 
antioxidantes y la recuperación tras el 
ejercicio físico 

B NO Gil Ramírez, Alicia 
Departamento de Química 
Agrícola y Bromatología, 
Facultad de Ciencias  

alicia.gil@uam.es  

Recio Corcho, Blanca Influencia de la dieta en la microbiota 
y la enfermedad de Alzheimer  B NO 

García-Escudero 
Barreras, Vega  

Departamento de Anatomía, 
Histología y Neurociencia. 
Facultad de Medicina 

v.garcia-escudero@uam.es  

Rodriguez Carneros, 
Paula 

Importancia del consumo de los 
carbohidratos en el rendimiento 
deportivo y en la salud de la mujer 
atleta 

B NO 
García Redondo, Ana 
Belén  

Departamento de Fisiología, 
Facultad de Medicina ana.garcia@uam.es  

mailto:noemi.gonzalezp@uam.es
mailto:noemi.gonzalez@salud.madrid.org
mailto:noemi.gonzalez@salud.madrid.org
mailto:cecilia.garcia@uam.es
mailto:consuelo.prado@uam.es
mailto:carmen.menendez@uam.es
mailto:vanesa.benitez@uam.es
mailto:alicia.gil@uam.es
mailto:v.garcia-escudero@uam.es
mailto:ana.garcia@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

Rodriguez Lozano, 
Paula 

Consecuencias en la salud de la 
variabilidad en la recepción de los 
gustos  

B NO 
Carmenate, María 
Margarita  

Departamento de Biología. 
Faculta de Ciencias  margarita.carmenate@uam.es  

Roldán Meléndez, Iris  
Desarrollo de estrategias 
nutricionales para la regulación del 
ciclo hormonal en mujeres jóvenes.   

B NO Palma Milla, Samara  Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina 

samara.palma@uam.es ; 
palmamillasamara@gmail.com  

Sánchez Rincón, 
Laura 

Abordaje nutricional  de los pacientes 
con anorexia nerviosa 

B NO 

Miret García, Marta 
 
Mediavilla Torres, 
Roberto  

Departamento de 
Psiquiatría.  
Facultad de Medicina 

marta.miret@uam.es ; 
 
roberto.mediavilla@uam.es  

Sancho Nohr, Olivia 
La influencia de una dieta 
antiinflamatoria en enfermedades 
autoinmunes sistémicas 

Exp Sí 

Vargas Núñez, Juan 
Antonio  

Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina. 
Unidad Clínica Docente: 
Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda. 
Jefe de Servicio Medicina 
Interna. 

juanantonio.vargas@uam.es  

Sanz Hortelano, 
Cristina 

Relación entre el cumplimiento de 
una dieta saludable y por raciones 
con el control glucémico en niños y 
adolescentes con diabetes tipo 1 

Exp Sí? Blanco Rodríguez, 
Miriam  
 
Mejorado Molano, 
Francisco Javier 

Departamento de Pediatría, 
Facultad de Medicina. 
Unidad Universitaria 
Docente del Hospital 
Universitario Fundación 
Jiménez Díaz 

miriam.blanco@uam.es ; 
mblancor@fjd.es 
 
fmejorado@quironsalud.es   

Squitieri Pena, 
Barbara 

La amenorrea hipotalámica en 
mujeres corredoras. ¿Abordaje 
nutricional o tratamiento 
farmacológico? 

B NO 
García Redondo, Ana 
Belén  

Departamento de Fisiología, 
Facultad de Medicina 

ana.garcia@uam.es  

Suanzes Rieutord, 
Juliette 

Influencia de las dietas bajas en 
carbohidratos sobre el control 
metabólico de la diabetes mellitus de 
tipo 1 

B NO 
González Pérez de 
Villar, Noemí 

Departamento de Medicina; 
Facultad de Medicina. 
Unidad Clínica Docente: 
Hospital Universitario La Paz  

noemi.gonzalezp@uam.es  ; 
noemi.gonzalez@salud.madrid.o
rg  

mailto:margarita.carmenate@uam.es
mailto:samara.palma@uam.es
mailto:palmamillasamara@gmail.com
mailto:marta.miret@uam.es
mailto:roberto.mediavilla@uam.es
mailto:juanantonio.vargas@uam.es
mailto:miriam.blanco@uam.es
mailto:mblancor@fjd.es
mailto:ana.garcia@uam.es
mailto:noemi.gonzalezp@uam.es
mailto:noemi.gonzalez@salud.madrid.org
mailto:noemi.gonzalez@salud.madrid.org
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

¿Requiere 
aprobación 
del Comité 
de Ética? 

(Anexo 1B) 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 
DPTO. / CENTRO E-mail de contacto 

Suarez Aguilera, 
Paula 

Impacto de la lactancia materna en la 
microbiota intestinal B NO 

González Armengod, 
Carmen 

Departamento de Pediatría, 
Facultad de Medicina. 
Unidad Clínica Docente: 
Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda.  

mariacarmen.gonzalez@uam.es  
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