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ASIGNATURA / COURSE TITLE                                                                                                                 
CURSO 2017-18 
 I 

INTRODUCCIÓN A LA PRÁCTICA CLÍNICA /  INTRODUCTION TO 
CLINICAL PRACTICE 
 

1.1. Código / Course number 

19090 
 

1.2. Materia / Content area 

La asignatura INTRODUCCION A LA PRACTICA CLÍNICA (5 ECTS) forma parte 
de la Materia  II.1: INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA, perteneciente al Módulo 
II: MEDICINA SOCIAL, HABILIDADES DE COMUNICACIÓN E INICIACIÓN A LA 
INVESTIGACIÓN  

1.3. Tipo / Course type 

Formación obligatoria / Compulsory subject 

1.4. Nivel / Course level 

Grado / Bachelor (first cycle) 

1.5. Curso / Year 

2º / 2nd 
 

1.6. Semestre / Semester 

2º Semestre / 2nd semester 

1.7. Idioma de impartición / Imparting language 

Español / Spanish  
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1.8. Requisitos previos / Prerequisites 

Ninguno / None 
 

1.9. Requisitos mínimos de asistencia a las 
sesiones presenciales / Minimum attendance 
requirement 

  

-Para ser evaluado, la asistencia a prácticas en los Centros de Salud y a los 
seminarios es obligatoria. Podrá aceptarse con causa debidamente justificada 
faltar a un seminario y/o a una estancia en el centro de salud. 

 

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data 

Docente(s) / Lecturer(s)  
 

- Coordinadores de la asignatura: Dr. Augusto Blanco Alfonso (Profesor 
Asociado Clínico. Departamento de Medicina), Dr José Maria Arribas 
Blanco (Profesor Asociado Clínico. Departamento de Medicina) y Dr. José 
María Vizcaíno Sánchez-Rodrígo (Profesor Asociado Clínico. Departamento 
de Medicina) 

 

-  Profesores Numerarios: 
- Prof. Juan Antonio Vargas Nuñez. Catedrático de Medicina. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda – Madrid. 
- Prof. Francisco Arnalich Fernandez. Catedrático de Medicina. Hospital     
Universitario La Paz - Madrid. 
- Profa. Carmen Suarez Fernandez.   Profesor Titular de Medicina. 
Hospital Universitario La Princesa – Madrid. 

 

- Profesores Asociados (Departamento de Medicina):  
-Dr. José Mª Arribas Blanco. Centro de Salud Universitario Cerro del Aire - 
Majadahonda (Madrid). 
-Dr. Augusto Blanco Alfonso. Centro de Salud Universitario Reina Victoria – 
Madrid. 
-Dra. Teresa Blanco Ramos. Centro de Salud Universitario V Centenario - 
San Sebastián de los Reyes (Madrid). 
-Dr. Francisco Camarelles Guillem. Centro de Salud Universitario Infanta 
Mercedes – Madrid. 
-Dra. María Dolores Cano Pérez. Centro de Salud Universitario Fuencarral – 
Madrid. 
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-Dra. María Victoria Castell Alcalá. Centro de Salud Universitario Dr. 
Castroviejo – Madrid. 
-Dr José Luis Engel Gómez. Centro de Salud Universitario Tres Cantos - Tres 
Cantos (Madrid). 
-Dra. María Isabel García Lázaro. Centro de Salud Universitario Ciudad de 
los Periodistas – Madrid.  
-Dra. Rosa García Panadés. Centro de Salud Universitario Barrio del Pilar – 
Madrid. 
-Dr. Esteban González López. Centro de Salud Universitario Villanueva de la 
Cañada - Villanueva de la Cañada (Madrid). 
-Dra. Jacinta Landa Goñi. Centro de Salud Universitario Pozuelo-Estación - 
Pozuelo de Alarcón (Madrid). 
-Dr.  Ignacio Morón Merchante. Centro de Salud Universitario Goya – Madrid. 
-Dra.  Mª Fátima Prado Gutiérrez. Centro de Salud Universitario 
Prosperidad – Madrid. 
-Dra. Paloma Rius Fortea. Centro de Salud Universitario Valdezarza-Sur – 
Madrid. 
-Dra. Rocío Sastre de la Fuente. Centro de Salud Universitario Santa 
Hortensia – Madrid. 
-Dr. José María Vizcaíno Sánchez-Rodrigo. Centro de Salud Universitario 
Fuentelarreina – Madrid. 
 
- Profesores Honorarios (Departamento de Medicina): 
-Dra. Mª Concepción Álvarez Herrero. Centro de Salud Universitario Goya – 
Madrid. 
-Dr. Eduardo Calvo Corbella. Centro de Universitario Salud Pozuelo-Estación 
- Pozuelo de Alarcón (Madrid).  
-Dr. Miguel de Luis Durán. Centro de Salud Universitario Potosí – Madrid. 
-Dra. Teresa Gijón Conde. Centro de Salud Universitario Cerro del Aire – 
Majadahonda (Madrid). 
-Dra. Carmen Gloria González Núñez. Centro de Salud Universitario Jaime 
Vera – Coslada (Madrid).  
-Dra. Nieves Gracia Aguado. Centro de Salud Universitario María Auxiliadora 
– Madrid. 
-Dr. Juan Bautista Herrero Jimeno. Centro de Salud Universitario La 
Chopera - Alcobendas (Madrid). 
-Dra. Mª Esther Labrador Arranz. Centro de Salud Universitario Barrio del 
Pilar– Madrid. 
-Dra. Teresa Mantilla Morato. Centro de Salud Universitario Prosperidad – 
Madrid. 
-Dra. Mª Paloma Moreno del Campo. Centro de Salud Universitario Argüelles 
– Madrid.  
-Dra. Natividad Puche López.  Centro de Salud Universitario La Chopera – 
Alcobendas – Madrid  
-Dra.  Concepción Rodríguez Gallego. Centro de Salud Universitario – 
Aravaca – Madrid. 

- Profesor Emérito 
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-Prof. Ángel Otero Puime. Departamento de Medicina Preventiva y Salud 
Pública – UAM. 
 

Departamento de / Department of 
- Departamento de Medicina 

 
Facultad / Faculty 

-Medicina 
 
Despacho - Módulo / Office - Module 
 
En la Facultad de Medicina 
Diana Ruiz Cabrera, estudiante contratada en prácticas: despacho D-24E, teléfono 
+34 91 497 27 25. Correo electrónico medicina.familia@uam.es.   
Secretaría Dpto. de Medicina, Mª del Carmen Quirós Manjón: despacho en edificio 
Decanato, primera planta, teléfono +34 91 497 24 17 y correo electrónico 
maria.quiros@uam.es. 
 
 
Existen 23 Centros de Salud adscritos a la UAM donde se realizarán la estancia y las 
actividades prácticas, que se integran en la Unidad Clínica Docente de Medicina de 
Familia y Atención Primaria: 
 
-Centro de Salud Universitario Aravaca. C/ C/ Riaza, 5. 28023 Madrid. Tf: 913573486 
y 913575968 
-Centro de Salud Universitario de Argüelles. C/Quintana, 11. 28025 Madrid. Tfno. 
915590223 
-Centro de Salud Universitario de Barrio del Pilar. C/Finisterre, 18. 28029 Madrid. 

Tfno. 913149777 
-Centro de Salud Universitario de Cerro del Aire. C/Avda. de España, 7. 28220 
Majadahonda (Madrid). Tfno. 916396061 
-Centro de Salud Universitario de Ciudad de los Periodistas. C/Valencia de Don Juan, 
10 (esquina Ginzo de Limia). 28034 Madrid. Tfno. 917309451 / 917303399 
-Centro de Salud Universitario de Ciudad Jardín. C/Pantoja 3. 28002 Madrid. Tfno. 

915194414 
-Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. C/Cándido Mateos, 11. 28035 Madrid. 

Tfno. 913739500   
-Centro de Salud Universitario de Fuencarral. C/Isla de Java s/n. 28034 Madrid. 
Tfno. 917293537 
-Centro de Salud Universitario de Fuentelarreina. C/Alfonso Rguez. Castelao, 17. 
28035 Madrid. Tfno. 913731677 
-Centro de Salud Universitario de Goya. C/ O’Donnell, 55. 28009 Madrid. Tfno. 
915576038 
-Centro de Salud Universitario Infanta Mercedes. C/ de la Infanta Mercedes, 7. 28020 
Madrid. Tf: 915350583 
-Centro de Salud Universitario de Jaime Vera. Av. de España, S/N. 28820 Coslada 
(Madrid). Tfno. 916726395 

mailto:medicina.familia@uam.es
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-Centro de Salud Universitario La Chopera. Avda. Chopera, 48. 28100 Alcobendas 
(Madrid). Tfno. 916610551   
-Centro de Salud Universitario María Auxiliadora. C/ María Auxiliadora, 3. 28040 
Madrid. Tf: 914595458.   
-Centro de Salud Universitario Potosí. C/ Potosí, 7. 28016 Madrid. Tf: 914570976 
-Centro de Salud Universitario de Pozuelo-Estación. C/Emisora s/n (Esq. Ctra. 
Húmera). 28224 Pozuelo de Alarcón (Madrid). Tfno. 913524030  
-Centro de Salud Universitario de Prosperidad. C/Canillas 99. 28002 Madrid. Tfno. 

914134313 
-Centro de Salud Universitario Reina Victoria (C. Caminos). Avda Reina Victoria, 21. 
Madrid. Tfno. 91 5351012 – 915351213 
-Centro de Salud Universitario de Santa Hortensia. C/Santa Hortensia, 14. 28002 
Madrid. Tfno. 91 415 56 50 
-Centro de Salud Universitario de Tres Cantos. Sector Oficios, parc. 12.  28760 Tres 
Cantos (Madrid).  Tfno. 918030968  
-Centro de Salud Universitario de Valdezarza-Sur. C/Azuaga, 13. 28039 Madrid. Tfno. 
913112319 
-Centro de Salud Universitario de Villanueva de la Cañada. C/Heras de Móstoles s/n. 
Villanueva de la Cañada (Madrid). Tfno. 918151726 
-Centro de Salud Universitario V Centenario. C/ Real, 91.  28700 S. Sebastián de los 
Reyes (Madrid).  Tfno. 916544999 
 
Los médicos de estos 23 Centros de Salud Universitarios tienen el reconocimiento de 
Colaboradores Clínicos Docentes de la UAM.  
 
Teléfono / Phone:    

-+34 91 497 24 17; +34 91 497 27 25 
 

Correo electrónico/Email: 
medicina.familia@uam.es 

 
Página web/Website: 
 http://www.uam.es/ss/Satellite/Medicina/es/home.htm 
 
Para cursar la asignatura e incorporarse a las actividades programadas, es requisito 
imprescindible utilizar la plataforma Moodle de la Universidad.  
 
Horario de atención al alumnado/Office hours:   

De lunes a viernes de 15:00h a 17:00 (previa cita vía correo electrónico). 
Despacho D-24E. 

1.11. Objetivos del curso / Course objectives  

COMPETENCIAS GENERALES 

CG1 - Reconocer los elementos esenciales de la profesión médica, incluyendo los 

principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en 

el paciente. 

http://www.uam.es/ss/Satellite/Medicina/es/home.htm
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CG2 - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del 

paciente, de la sociedad y la profesión, con especial atención al secreto profesional. 

CG3 - Saber aplicar el principio de justicia social a la práctica profesional y 

comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en 

transformación. 

CG4 - Desarrollar la práctica profesional con respeto a la autonomía del 

paciente, a sus creencias y cultura. 

CG5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar 

su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de 

manera autónoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivación por la 

calidad. 

CG6 - Desarrollar la práctica profesional con respeto a otros profesionales de la 

salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo. 

CG8 - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones. 

CG9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la 

enfermedad sobre la estructura y función del cuerpo humano. 

CG10 - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que 

determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad. 

CG11 - Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el 

envejecimiento sobre el individuo y su entorno social. 

CG13 - Obtener y elaborar una historia clínica que contenga toda la información 

relevante. 

CG14 - Realizar un examen físico y una valoración mental. 

CG20 - Adquirir experiencia clínica adecuada en instituciones hospitalarias, 

centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervisión, así como 

conocimientos básicos de gestión clínica centrada en el paciente y utilización 

adecuada de pruebas, medicamentos y demás recursos del sistema sanitario. 

CG21 - Escuchar con atención, obtener y sintetizar información pertinente 

acerca de los problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta 

información 

CG22. - Redactar historias clínicas y otros registros médicos de forma 

comprensible a terceros. 

CG23 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, 

con los pacientes, los familiares, los medios de comunicación y otros profesionales. 

CG24 - Establecer una buena comunicación interpersonal que capacite para 

dirigirse con eficiencia y empatía a los pacientes, a los familiares, medios de 

comunicación y otros profesionales. 

CG31 - Conocer, valorar críticamente y saber utilizar las fuentes de información 

clínica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la información 

científica y sanitaria. 
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CG32 - Saber utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en las 

actividades clínicas, terapéuticas, preventivas y de investigación. 

CG33 - Mantener y utilizar los registros con información del paciente para su 

posterior análisis, preservando la confidencialidad de los datos. 

CG34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista crítico, creativo, con 

escepticismo constructivo y orientado a la investigación. 
 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 
 

C E 1.21 - Exploración física básica. 

C E 2.2 - Consentimiento informado. 

C E 2.3 - Confidencialidad. 

C E 2.13 - Aplicar los valores profesionales de excelencia, altruismo, sentido del 

deber, responsabilidad, integridad y honestidad al ejercicio de la profesión. 

C E 2.14 - Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional. 

C E 2.15 - Saber abordar la práctica profesional respetando la autonomía del 

paciente, sus creencias y cultura. 

C E 2.47 - Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de forma 

comprensible a pacientes, familiares y otros Profesionales. 

 
COMPETENCIAS TRANSVERSALES 

 
C T 1. - Capacidad de razonamiento crítico y autocrítico. 

C T 2. - Capacidad para trabajar en equipo de forma colaborativa y con 

responsabilidad compartida. 

C T 3. - Compromiso ético y preocupación por la deontología profesional. 

C T 4. - Capacidad de aprendizaje y trabajo autónomo. 

C T 5. - Capacidad para aplicar los principios del método científico. 

C T 6. - Capacidad para reconocer y analizar un problema, identificando sus 

componentes esenciales y planear una estrategia científica para resolverlo. 

C T 7. - Capacidad para utilizar las herramientas informáticas básicas para la 

comunicación, la búsqueda de la información y el tratamiento de datos en su 

actividad profesional. 

C T 8. - Capacidad de lectura de textos científicos en inglés. 

C T 9. - Capacidad de comunicar información científica de manera clara y eficaz, 

incluyendo la capacidad de presentar un trabajo, de forma oral y escrita, a una 

audiencia profesional y la de entender el lenguaje y propuestas de otros 

especialistas. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS DEL CURSO 
 

- Proporcionar a los alumnos elementos de reflexión sobre el ejercicio de la 
Medicina y los valores profesionales del médico. 
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- Acercar a los alumnos a la práctica real de la Medicina desde el inicio de 
sus estudios y favorecer su contacto temprano con los pacientes y sus 
familiares. 

- Trasmitir al alumno la importancia de la atención centrada en el 
paciente. 

- Abordar la práctica profesional respetando la autonomía del paciente, sus 
creencias y cultura y resaltando el enfoque biopsicosocial del proceso 
salud-enfermedad. 

- Iniciar al alumno, en los fundamentos del método clínico y en el proceso 
de toma de decisiones en la clínica. 

- Comenzar a realizar la historia clínica estructurada: motivo de consulta, 
antecedentes, enfermedad actual y anamnesis por aparatos. 

- Profundizar en el valor del síntoma “dolor” en la historia clínica. 

- Trasmitir la importancia de la exploración clínica básica y enseñar las 
técnicas de exploración y los hallazgos de las mismas.     

- Mostrar el valor de las pruebas complementarias en el conjunto de la 
valoración clínica del paciente.  

- Resaltar la importancia del uso racional de los recursos sanitarios 
disponibles. 

- Enseñar y demostrar la importancia de la comunicación entre el médico y 
los pacientes y sus familias.  

- Trasmitir la importancia de conocer el entorno familiar, social y cultural 
de los pacientes y reconocer los determinantes de salud de la población. 

- Resaltar la situación del medico ante el sufrimiento y la muerte. 

- Conocer el sistema sanitario español y las relaciones entre los distintos 
niveles asistenciales y los diferentes profesionales que trabajan en él. 

- Conocer los servicios socio-sanitarios y las posibilidades de apoyo al 
proceso de cuidados en la comunidad. 

 
 

1.12. Contenidos del programa / Course contents 

El programa de la asignatura se desarrolla en 20 horas de clases, 10 horas de 
seminarios (5 seminarios de 2 horas)  y  16 horas de estancia en el Centro de 
Salud (4  tardes de actividades prácticas, en la consulta de un Médico de 
Familia.  
El temario de las clases se profundizará en los seminarios y en la actividad 
práctica en consulta.  
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A. CLASES MAGISTRALES: 
 

1.- Introducción a la asignatura. Objetivos y organización.  El contacto con el 

paciente 

2.- La práctica clínica. Importancia de la relación clínica 

3.- Comunicación médico paciente  

4.- Historia Clínica (I): componentes de la Historia Clínica.  Anamnesis. 

5.- Historia Clínica (II): desarrollo de la Anamnesis. Atributos del síntoma. 

6.- Historia Clínica (III): Exploración clínica (EC), enfoque general. 

7.- Historia Clínica (IV): EC, técnicas de exploración de piel, cabeza y cuello.  

8.- Historia Clínica (V): EC, técnicas de exploración de tórax (mamas, corazón y 

pulmón) y vascular periférico.  

9.- Historia Clínica (VI): EC, técnicas de exploración de abdomen y región ano- 

genital.  

10.- Historia Clínica (VII): EC, técnicas de exploración del aparato locomotor 

(musculo esquelético).  

11.- Historia Clínica (VIII): EC, técnicas de exploración del sistema nervioso.  

12.- Razonamiento clínico. Diagnóstico diferencial  

13.- Pruebas Complementarias. Uso racional de los recursos.  

14.- Toma de decisiones en la práctica clínica. El manejo de la incertidumbre en la 

práctica clínica. 

15.-  Pasar consulta. El acto clínico directo del médico con el paciente  

16.-  El entorno del paciente. Entorno familiar y sociocultural del paciente. El 

entorno laboral 

17 .- Organización del Sistema sanitario. Modelos asistenciales. El escenario del 

trabajo del médico. 

18.- Coordinación entre Atención Primaria y Atención Hospitalaria. Utilización de 

los servicios sociales. El trabajo en equipo. 

19.- El médico ante el sufrimiento y la muerte. 

 

En las 20 horas de clases se incluye 1 hora de evaluación continua, a mitad del 

programa.  
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B. SEMINARIOS: 
 
5 seminarios de 2 horas: 
 

1.- La Comunicación en la Práctica Clínica. 

2.- Taller de Historia Clínica: anamnesis. 

3.- Taller de Exploración clínica básica (I) 

4.- Taller de Exploración clínica básica (II). 

5.- Taller de Exploración clínica básica (III).   

 
 
C. PRÁCTICAS Y ESTANCIA EN CENTROS DE SALUD: 

 
Esta actividad está estructurada en 4 tardes de estancia de 4 horas de duración cada 
vez en los Centros de Salud asignados a cada estudiante.   
 
Cada alumno ha de construir su PORTAFOLIO con los siguientes documentos:  

  
1. Redacción/Narrativa: ¿por qué queremos ser médicos? ¿qué representa la 
Medicina, por qué la escogimos y qué esperamos de ella? 

2. Redacción/Narrativa: La empatía con el paciente. Experiencia en primera 
persona sobre la vivencia de la enfermedad. 

3. Cuaderno de prácticas (a rellenar durante la estancia en el centro de 
salud). 

4. Construcción de una Historia Clínica a partir de uno de los pacientes vistos      
en consulta. 

5. Redacción/Narrativa: Valoración personal de la estancia en el Centro de 
Salud, la experiencia del primer contacto con el paciente y la sensación de la 
primera redacción de una historia clínica. 

 

1.13. Referencias de consulta / Course 
bibliography 

  

1. ATENCIÓN PRIMARIA. Martín Zurro, Amando 
De éste autor pueden encontrase en la biblioteca de Medicina: 

1) Atención primaria conceptos, organización y práctica clínica. 
Martín Zurro, A. 6ª ed. 2008. Ref. M / 9003.     
2) Compendio de atención primaria conceptos, organización y 
práctica clínica. Martín Zurro, A. 2ª ed. 2005. Ref. M / 7990.  
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2. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA CLÍNICA. En Harrison Principios de 
Medicina Interna. Anthony S. Fauci, Eugene Braunwald, Dennis L. Kasper, 
Stephen L. Hauser, Dan L. Longo, J. Larry Jameson, and Joseph Loscalzo, 
McGraw-Hill Eds. 17ª edición en español. México 2009.  

 Parte 1: Introducción a la medicina clínica 
Disponible en versión electrónica a través de la Biblioteca de 
Medicina-UAM 

 
3. Balint M. El médico, el paciente y la enfermedad. Editorial Libros 

Básicos, Buenos Aires, 1986 
 

4. Borrell i Carrió F.  “Entrevista Clínica. Manual de estrategias prácticas” 
Barcelona: semfyc ed; 2004. Se puede descargar en el siguiente enlace: 

 
https://www.semfyc.es/biblioteca/entrevista-clinica-manual-de-estrategias-practicas/  
 

5. Bates' Guide to Physical Examination and History-Taking / Edition 11. 
By Lynn Bickley. ISBN-13:9781609137625. Lippincott Williams & Wilkins. 
2012. 

 
6. Textbook of Family Medicine. Edition 8. Edited by Robert E. Rakel. ISBN: 

978-1-4377-1160-8. by Saunders, an imprint of Elsevier Inc. 2011 
 
7. Case Studies to Accompany Bates' Guide to Physical Examination and 

History Taking, 9th Edition. By Lynn S. Bickley and Fiona R. Prabhu. ISBN-
13: 978-0781792219. Lippincott Williams & Wilkins (2012) 

 
8. Mosby's Guide to Physical Examination, 7th Edition. By Henry M. 

Seidel, Rosalyn W. Stewart, Jane W. Ball, Joyce E. Dains, John A. Flynn 
and Barry S. Salomón . ISBN: 9780323055703. Mosby Elsevier; (2011) 

 
9. Physical Diagnosis Secrets, 2nd Edition. With STUDENT CONSULT Online 

Access. By Salvatore Mangione. ISBN: 978-0-323-03467-8. Mosby Elsevier 
2008 

 
10. Evidence-Based Physical Diagnosis, 9th Editio. By Steven McGee. ISBN: 

978-1-4377-2207-9. Mosby Elsevier; (2012) 
 
11. Guide to Clinical Documentation, 2th Edition. By Debra D. Sullivan. ISBN-

13: 978-0803625839. FA Davis Co. Philadelphia (2012) 
 

12. The Patient History: Evidence-Based Approach: Evidence-Based 
Approach (Tierney, The Patient History). 2nd Edition. By Mark 
Henderson, Lawrence Tierney, Gerald Smetana ISBN 978-0-07-162494-7. 
McGraw-Hill Co. Inc. (2012) 

 
13. Exploración clínica práctica (26ª ed.). Alfonso Balcells Gorina y Luis 

Noguer Molins. ISBN: 9788445814239. Masson (2004). 

https://www.semfyc.es/biblioteca/entrevista-clinica-manual-de-estrategias-practicas/
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2. Métodos docentes / Teaching methodology 

 

a) Clases teóricas: los profesores explicarán los contenidos teóricos fundamentales de 
cada tema. En las sesiones se utilizará material audiovisual (presentaciones, vídeos, 
etc). 

b) Seminarios en grupo reducido: sesiones monográficas sobre aspectos 
prácticos del temario. 

c) Prácticas clínicas en el Centro de Salud: El alumno realizará estancias en el 
Centro de Salud mediante las que afianzará los conceptos aprendidos en las 
clases teóricas y en los seminarios, con el objetivo de desarrollar habilidades 
y destrezas en un primer contacto con los pacientes. 

d) Elaboración del Portafolio del estudiante: El cuaderno del estudiante, así 
como el resto de documentos del portafolio son el resultado de un trabajo 
personal (no en grupo).  Mediante la plataforma Moodle, el profesor realizará 
un seguimiento del portafolio del alumno.  

 

3. Tiempo de trabajo del estudiante / Student 
workload  

 

 Nº de horas (%) 

Presencial 
 

Clases teóricas  20 (16%) 

50 
(40%) 

Prácticas clínicas en centros de salud 16 (12,8%) 

Seminarios  10 (8%) 

Tutorías 2 (1,6%) 

Evaluaciones y examen final 2 (1,6%) 

No 
presencial 

Estudio individual, preparación y redacción 
de las tareas encomendadas en las clases, 
seminarios y estancia clínicas, elaboración 
del portafolio, desplazamientos a los 
Centros de Salud.  

75 (60%) 

Carga total de horas de trabajo: 25 horas por 5 ECTS 125 
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4. Métodos de evaluación y porcentaje en la 
calificación final / Evaluation procedures and weight 
of components in the final grade 

-Tal y cómo ya se ha especificado en el apartado de “Requisitos mínimos de 
asistencia”, para ser evaluado, la asistencia a prácticas en los Centros de Salud y 
a los seminarios es obligatoria. Podrá aceptarse de forma excepcional la falta a 1 
seminario y/o práctica y bajo causa debidamente justificada. 

 
-La evaluación final del alumno se realizará a partir del resultado obtenido en el 
examen escrito (50% de la nota final) y de la evaluación continuada (50% de la 
nota final), en base a los siguientes criterios:  

 
– Examen escrito: Incluye dos partes: 

 Preguntas tipo test: 40 preguntas de respuesta múltiple (4 posibles 
respuestas). Cada respuesta positiva se contabilizará con un punto 
y cada respuesta errónea restará 0,25 puntos. 

 Preguntas cortas.  

 Las preguntas tipo test supondrán la mitad de la nota del 
examen escrito y las preguntas cortas la otra mitad 

 
·Se considera materia de examen: el contenido y conceptos 

presentados en las clases magistrales, en los seminarios y en las 
prácticas. 

 
– Evaluación continuada (50%):  Los aspectos que se evalúan en este 

apartado y el peso relativo de cada uno de ellos, son:  
 

 Evaluación del Portafolio (máx. 8 ptos.): cuaderno de prácticas 
realizado por cada alumno de forma individual al finalizar la 
estancia en el Centro de Salud, y del resto de documentos del 
portafolio enviados a través de la plataforma Moodle. 

 - Cuaderno de prácticas: 3 ptos. 
 - Historia clínica: 4 ptos. 
 - Redacciones/Narrativas: 1 pto. (si no se subiera una 
narrativa descontaría 0.33 ptos., si no se subieran dos 0.66 y si no se 
subiera ninguna descontaría un punto) 
  

 Evaluación del tutor de la práctica clínica (máx. 2 ptos.). Será 
realizada por el tutor que tenga asignado cada alumno durante su 
estancia en el Centro de Salud y se basará en los siguientes 
aspectos: 

 - Asistencia y puntualidad. 
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- Relación con los pacientes y sus familiares, con los   
profesionales del Centro de Salud y con el tutor. 

 -Interés mostrado. 
 -Aprovechamiento global. 

 

 
– Para aprobar la asignatura es necesario obtener al menos un 5 (sobre 

10) en el examen escrito y un 5 (sobre 10) en la evaluación continuada. 
·El peso del examen escrito en la nota final de la asignatura 

será del 50%). 
·El peso de la evaluación continuada en la nota final de la 

asignatura será del 50%. 
 
 

 

 Cuadro resumen de la evaluación 
 

 Puntos Criterios para 
aprobar 
 

Peso en la nota 
final 

Nota del examen 
escrito 

De 0 a 10 Mínimo 5 ptos 
de la nota 
total del 
examen. 

50% 

Nota de la evaluación 
continuada 

De 0 a 10 Mínimo 5 ptos 
en la 
calificación de 
la evaluación 
continuada. 

50% 

 
– Convocatoria Extraordinaria:   

 
Para presentarse a esta convocatoria, el alumno debe haber cumplido con los 
Requisitos mínimos de asistencia. De no cumplirlos, el alumno no podrá ser evaluado. 
Si se cumple este requisito, se conservará la nota de la evaluación continuada o la 
del examen escrito para la convocatoria extraordinaria. 

 
Se realizará una prueba combinada oral y escrita (tipo test o/y preguntas cortas) 
sobre contenidos teóricos y aspectos prácticos desarrollados en la asignatura. 
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5. Cronograma * / Course calendar 

 
 

Semana   
 Week     

     
Contenido     

 Contents     
     

     
Horas    presenciales   

 Contact    hours     

     
Horas    no   presenciales   

 Independent    study    time     

1  Clases  1 1 
 

2  
Clases y seminarios  4 8 

3  Clases  2 2 

 
4  

Clases y seminarios  4 8 

5 Clases  2 2 

6 Clases y seminarios  4                   8 

 
7  

Clases   y Evaluación 
continua 

3 8 

8 Clases y seminarios  4 8 

9 Clases  2 2 

10 Clases y seminarios  4 8 

11
--
14
-

14
_ 

Estancia en Centros d salud  16 10 

16  Examen y tutorías  4 10 

    TOTAL 50 75 

 


