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éPor qué estudiar este master
interuniversitario con nosotros? Master Interuniversitario de Formacion Permanente

INTERVENCION PSICOLOGICA EN CRISIS,
Este mdster nacié en la UAM hace mds de 20 anos, impulsado EM ERG ENCIAS Y CATASTROFES

por la necesidad urgente de dar una respuesta profesional y
especializada desde la psicologia y la salud mental a UAM — UCM — UNED
sifuaciones de crisis y emergencias, fras los atentados del 11-
M. Desde entonces, se ha consolidado como uno de los I .
programas pioneros y mejor valorados en Espana. ) II "U

En esta nueva etapa, unimos la experiencia de fres : “h, h
universidades publicas y el compromiso de un equipo
docente altamente cualificado, con el objetivo de ofrecer la
formacién mds completa, rigurosa y actualizada en este
dmbito en todo el territorio nacional.

Mas Informacion:

E-mail: master.psicologiaemergencias@uam.es
Teléfono: 914973745

Web: estudios propios UAM / formacién permanente
UNED

CPA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID

Centro de
Psicologia
Aplicada

Coorganizado con: + Cruz Ro
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Contenidos del programa

Lo mds valioso de este programa son los
contenidos y los profesionales que los imparten.

1. Introduccion a la Intervencion:
Bases tedricas y legales, intervencion
individual y social, gestién de la informacién
en crisis y medios, intervencién psicosocial
en acciéon humanitaria.

2. Habilidades del Interviniente:
Counselling, primeros auxilios psicolégicos,
EMDR en emergencias, intfervencién en
colectivos vulnerables, accién cooperativa,
manejo de la culpa y autocuidado.

3. Planes, Protocolos y Ambitos de
Intervencién:
Procedimientos de Guardia Civil, SAMUR,
Cruz Roja y lineas de atencidn (PsiCall, 024).
Role-playing y planes preventivos de
asistencia.

4. Ciisis por Eventos Agudos:
Apoyo a victimas de terrorismo, secuestros,
intentos autoliticos, inmigracion forzosa y
procesos de duelo (adultos y ninos, por
fallecimiento o abandono).

5. Crisis por Eventos Crénicos:
Intervencién en VIH, consumo de drogas,
enfermedades cronicas, salud mental,
desapariciones, sectas y humanizacion de
cuidados intensivos (HUCI).

6. Violenciay Malirato:
Intervencidn en violencia de género, infantil,
mayores, filioparental, agresiones sexuales,
colectivos LGTBIQ+ y ciberacoso. Modelo
UFAM.

7. Escenarios de Intervencién en Desastres y
Catastrofes:
Diferencias culturales ante el duelo, misiones
internacionales, accidentes multiples,
intervencién en centros penitenciarios,
gestion de crisis en contextos educativos,
etc...

8. Técnicas de Intervenciony Autocuidado
con el Personal Interviniente:
Manejo del estrés, prevencion del burnout,
estrategias de afrontamiento (Debriefing,
Defusing, enfrenamiento en ACT), y taller de
autocompasioén.

Practicas

150 horas de prdcticas*
presenciales en entidades
publicas y privadas de
intervencién directa en
emergencias.

Cruz Roja Espanola
SAMUR-Proteccién Civil
Guardia Civil

Instituciones Penitenciarias
Psicologos sin Fronteras
Asociacién de Victimas de
Trafico

Diagrama

Fundacién ANAR

PsiCall (UCM)

CONCAES

Instituciones
Colaboradoras

00AM.U By GUARDIA CIVIL

7ECCioN €

POLICIA—
NACIONAL.

GOBIERNO  MINISTERIO SECReTAA
DEESPANA  DELINTERIOR  Demstimucones
PERITENCIARIAS

Salidas Profesionales

Ambito publico

ONG y organismos
humanitarios (Cruz Roja,
ACNUR, MSF): atencién a

victimas en contextos de crisis
o desplazamiento.
Organismos internacionales
(ONU, etc.): misiones de paz,

apoyo en emergencias y
proyectos de investigacion.
Servicios de emergencia
(SAMUR, SUMMA, Proteccién

Civil): intervenciéon en
desastres y apoyo psicoldgico
en campo.

Servicios publicos de salud
mental: atencién a victimasy
prevencién comunitaria.
Fuerzas y cuerpos de
seguridad (Policia, Guardia
Civil): apoyo a victimasy
agentes, gestion de crisis.
Ministerios del Interior y
Defensa: desarrollo de
protocolos y respuesta en
emergencias.

Ambito privado

Consultorias de riesgos:
evaluacién del impacto
psicoldgico y disefio de
planes de contingencia.
Aseguradoras: valoracion de
dafos psicoldgicos tras
accidentes o catdstrofes.
Recursos Humanos: atencién
a empleados en crisis 0 bajo
estrés laboral.

Formacién en prevencién de
riesgos: programas sobre
estrés, burnout y crisis.
Cenftros de salud mental y
fundaciones especializadas.

Informacién General

Carga lectiva: 60 créditos ECTS

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
Modalidad: hibrida.

Lugar de imparticion: Facultad de Psicologia
UAM y plataforma online.

Precio: 4250,00€ (matricula completa). Se puede
pagar en 3 plazos.

Requisitos: estar en posesién del titulo de
licenciado o graduado en psicologia.

Becas: se concede el 10% del total de matriculas
en ayudas a los estudiantes.

Metodologia hibrida

Las clases se impartirdn en modalidad
semipresencial, con sesiones los viernes de 16:00
a 20:30 y los sédbados de 10:00 a 14:30, ademds
de sébados alternos de 15:30 a 20:00. Los viernes
la formacién se impartird de manera presencial
en la facultad de psicologia de la UAM (Madrid)
mientras que los sdbados las sesiones serdn
exclusivamente online.

Antes de cada sesién, el alumnado recibird el
material necesario (presentaciones, lecturas,
recursos adicionales) para su preparacion
auténoma.

*Se reserva un numero de plazas segun
justificacién de necesidades para poder realizar
la formacién completamente a distancia.



	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2

