GRADO DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA.
TERCER CURSO SEGUNDO SEMESTRE
HORARIO DEL CURSO 2023-2024

AULA: SEMINARIO 12

DITIOTERAPIA: DP
NUTRICION PEDIATRICA: NP
DEONTOLOGIA: D

SALUD PUBLICA: SP
NUTRICION CLINICA: NC

S: Seminario
P: Practica



SEMANA-1, DEL 29 DE ENERO AL 2 DE FEBRERO

HORA LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 31 JUEVES 1 VIERNES 2
DIl DI2 NP 1
8:00 La dieta en la prevencion de la Dietas progresivas. - .
L . . Introduccion. Crecimiento
enfermedad. Prescripcion de una Dietas modificadas en H
. . . umano y Desarrollo.
9:00 dieta. consistencias.
9:00 NC 1 NE2 ., C D-0 Aspectos Sanitarios
- Malnutricion. Adaptacion . .
Nutricion en la Enfermedad y en /1 . Presentacion asignatura
. metabolica al ayuno y al estrés.
10:00 su Prevencion.
SP2 A -
10:00 SP1 ivel ., D-S1 Aspectos Técnico Seminario
) Concepto de salud y Salud Niveles fie prevencion. Normativa para los trabajos.
11s Estrategias preventivas.
11:00 Publica.
FESTIVO
D-1 Aspectos Técnico Cientificos
11:00 Disposiciones comunitarias relativas
a la higiene de los alimentos
12:00
12:00 DI 3
Dietas controladas en carbohidratos
13:00
13:00

14:00




SEMANA-2, DEL 5 AL 9 DE FEBRERO

MIERCOLES 7
HORA LUNES 5 MARTES 6 JUEVES 7 VIERNES 9
g:00 | NP2 DI 4 DI 5 NP3
) Nutricion de la madre gestante y Dietas controladas en fibras Dietas controladas en proteinas Requerimientos nutricionales del
lactante. nifo.
9:00
NC 3 NC 4 D-2 Aspectos Técnico
9:00 El diagnostico nutricional en la Indicacion y caracterizacion del NC5 Cientificos
historia clinica soporte nutricional PRACTICAS N.P Nutricion Enteral Modahdades del etiquetado de los
10:00 alimentos
Hospital Univ FJD
SP 4 9:00-13:00 D-3 Aspectos Técnico
10:00 | 5P 3 a0 samitar SP 5 3 A
: Concepto y usos de la Demografia sanitaria. Hospital Universitario Fuentes poblacionales de datos g:)eggrclicc?i/[inoris ta
11:00 Epidemiologia. Nifio Jesiis nutricionales.
9:00-13:00
11:00 Hospital Universitario D-4 Aspectos Sanitarios
’ Puerta de Hierro Introduccion a la ética 'y
12:00 10:00-13:00 deontologia
HU La Paz
. DI6
12:00 11:30-13:30 Dietas controladas en grasas
13:00
13:00

14:00




SEMANA-3, DEL 12 AL 16 DE FEBRERO

MIERCOLES 14

HORA LUNES 12 MARTES 13 JUEVES 15 VIERNES 16
DI 8
8:00 | NP4 D! / . Dietas controladas en calcio y N,P : . .,
. Dietas controladas en sodio y i Férmulas para la alimentacion de los
Lactancia materna. . fosforo
potasio lactantes sanos
9:00
NC 7 B o D-5 Aspectos Técnico-cientificos.
NC 8 Nutricién Artificial Disposiciones comunitarias relativas a
9:00 NC 6 Nutricion en los errores innatos del Domiciliaria. la higiene de los alimentos.
. metabolismo .
10:00 Nutricion Parenteral. Dra. PRACTICAS N.P
Hospital Univ FJD
9:00-13:00
SP 7 D-S2 Aspectos Técnicos cientificos.
10:00 | SP O Medidas de asociacion e impacto. Hospital Universitario SP- Practica 1 (2h) Presentacion oral y debate sobre los
’ Epidemiologia descriptiva. Medidas Niiio Jests Ajuste de tasas. trabajos realizados por los alumnos
de frecuencia 9:00-13:00
11:00
Hospital Universitario
Puerta de Hierro o
11:00 NP-S1 10:00-13:00 D-’6 Aspectos Sranlltarms N
. - Cddigo deontoldgico de la profesion
Valoraciéon nutricional I o L.
HU La Paz dietista-nutricionista
12:00
11:30-13:30
12:00 DI-9
Dietas controladas en hierro cobre
13:00
13:00

14:00




SEMANA-4, DEL 19 AL 23 DE FEBRERO

MIERCOLES 21
HORA LUNES 19 MARTES 20 JUEVES 22 VIERNES 23
DISI
8:00 NI.’ 6 . . . DI-10 Seminario I: NP7
Alimentacion del recién nacido de . . . . . ., .
. Dietas controladas en purinas Confeccion de una dieta I Alimentacion complementaria.
9:00 bajo peso.
NC9 NC 10 NC 11 .
9:00 Reacciones adversas a los Sobrepeso y obesidad como Manejo Terapéutico de la obesidad: lc)i-sri%sc];esctos Téenico
: alimentos. Alergias alimentarias. problema de salud publica. Proceso tratamiento farmacolégico de la L
o . ) . or . o L Presentacion oral y debate sobre los
Esofagitis Eosinofilica. diagnostico. Comorbilidades de la { obesidad y comorbilidades. Cirugia . .
10:00 Lo . . PRACTICAS N.P e trabajos realizados por los alumnos
Sensibilidad al gluten no celiaca. obesidad. bariatric
Hospital Univ FJD
SP 8 SP9 9:00-13:00 SP- Practica 2 (2h) D-S2 Aspectos Técnico
10:00 Tipos de estudios epidemioldgicos. Estudios de cohortes y casos- . . L Cientificos
Estudios transversales y controles. Hospital Universitario Célculo de medidas de asociacion | Presentacion oral y debate sobre los
11:00 | ecoldgicos. Niiio Jesiis trabajos realizados por los alumnos
9:00-13:00
Hospital Universitario D-8 Aspectos Sanitarios
. NP-S2 . Convenio sobre los derechos
11:00 i . . Puerta de Hierro . -
Valoracion Nutricional 11 10:00-13:00 humanos y la biomedicina en
12:00 Hospital Nifio Jesus ) ) relacion con la actividad del
) dietista-nutricionista
HU La Paz Prof. Maria Cabello
12:00 11:30-13:30 DI 11
Dietas controladas en energia.
13:00
13:00

14:00




SEMANA-5. DEL 26 DE FEBRERO AL 1 DE MARZO

JUEVES 29

VIERNES 1

MIERCOLES 28
HORA LUNES 26 MARTES 27
. DI-12
8:00 N 8, ) Dieta en las patologias del gusto y
Apetito y Saciedad del olfato. Mucositis
9:00
NC 12
Soporte nutricional en los
9:00 g CP] 1 de Nutricién clini pacientes con Diabetes Mellitus. .
10:00 ractica I de Nutricion clinica Recomendaciones alimentarias. PRACTICAS N.P
: Nutricion enteral en el paciente con . .
diabetes mellitus. Hospital Univ FJD
9:00-13:00
SP 10 SP 11
. . Hospital Universitario
10:00 Sesgos Ilj zrc;osruei (c)llelztscc))lnﬁmon. Estrategias Nifio Jestis
11:00 9:00-13:00
Hospital Universitario
. NP-S3 Puerta de Hierro
11:00 . ,
H Nifio Jesus 10:00-13:00
12:00 Composicion corporal y obesidad
) HU La Paz
12:00 11:30-13:30
13:00
13:00

14:00

DI S2
Seminario II: Confeccion de una
dieta 2% parte

NP9
Nutricion Enteral

NC 13
Soporte nutricional en el paciente
quirargico. Programas ERAS.

D-9 Aspectos Técnico-
Cientificos.
Sistemas de Inspeccion.

SP- Practica 3 (2h)
Interpretacion de resultados en
presencia de confusion y sesgos.

D-9 Aspectos Técnico-
Cientificos.
Sistemas de Inspeccion.

D-10 Aspectos
Sanitarios
El dietista clinico

DI 13
Dieta en la patologia esofagica.




SEMANA-6, DEL 4 AL 8 DE MARZO

MIERCOLES 6

HORA LUNES 4 MARTES 5 JUEVES 7 VIERNES 8
8:00 NP 10 DI 14 DI P1 NP 11
Nutricién Parenteral. Dieta en la patologia gastrica Lectura critica 1 Valoracion del estado nutricional
9:00
NC 14 NC 15
Nutricion en los trastornos de la S NC 16 D-13 Aspectos Legales
9:00 . o . Nutricion en las enfermedades del .. . .. .,
Conducta Alimentaria: Anorexia . L. . Soporte nutricional en los pacientes | Derecho y Administracion.
nerviosa, bulimia nerviosa y aparato respiratorio. Fibrosis { con patologia ORL Conceptos fundamentales
10:00 ° . quistica. EPOC. PRACTICAS N.P ‘ :
trastorno por atracon.
Hospital Univ FJD
SP 12 9:00-13:00
10:00 Estudios experimentales. SP 13 SP 14 D 14 Aspectos Legales
: Inferencia causal. Hospital Universitario Epidemiologia de las enfermedades | Derecho Alimentario. Evolucion y
11:00 Nifio Jesiis transmisibles 1. situacion actual.
’ 9:00-13:00
NP-S4 Hospital Universitario D-15 Aspectos Sanitarios
11:00 H La Paz. Puerta de Hierro La atencion profesional a los
Nutricién del recién nacido 10:00-13:00 pacientes individuales y la objeciéon
12:00 prematuro de conciencia.
HU La Paz
12:00 11:30-13:30 DI 15
Dieta en la patologia pancreatica
13:00
13:00

14:00




SEMANA-7, DEL 11 AL 15 DE MARZO

MIERCOLES 13
HORA LUNES 11 MARTES 12 JUEVES 14 Viernes 15
8:00 NP 12 DI 16 gile:: en las diarreas aguda IS\IP lle:znentos Nutricionales en la
Radicales libres y antioxidantes. Dieta en la patologia hepatobiliar. P guday >upien v
9:00 cronica infancia.
NC 17
Soporte nutricional en las
s . . NC 18 NC 19 D-17 Aspectos Legales.
9:00 patologias intestinales mas .. . . .
. Soporte nutricional en el fracaso Soporte intestinal en el fracaso Concepto de Alimentos.
prevalentes: enfermedad intestinal agudo intestinal crénico Nuevos alimentos y ONG
10:00 inflamatoria intestinal. Colitis & , ' y ’
isquémica. PRACTICAS N.P
Hospital Univ FJD
SP 15 SP 16 .. ., 9:00-13:00 D-18 Aspectos Legales.
10:00 . . . Control de la toxiinfeccion . 2
Epidemiologia de las . . . . - Organismos especializados en
.. alimentaria. Hospital Universitario o .
enfermedades transmisibles II. . . Materia alimentaria.
11:00 Niiio Jesis 10.15-12.00
9:00-13:00 EXAMEN EVALUACION
CONTINUADA SALUD
11:00 NP-S5 Hospital Universitario PUBLICA D-19 Aspectos Sanitarios
) HUFID Puerta de Hierro Toma de decisiones en la atencion a
12:00 Nutricion en el lactante y preescolar 10:00-13:00 pacientes con enfermedad terminal.
HU La Paz
12:00 11:30-13:30 DI-18 . .
Dieta en la enfermedad inflamatoria
13:00 intestinal
13:00
14:00




SEMANA-8, DEL 18 AL 22 DE MARZO

JUEVES 21

VIERNES 22

MIERCOLES 20
HORA LUNES 18 MARTES 19
NP 14
8:00 Obesidades en el nifio y
adolescente
9:00
NC 21
9:00 Soporte nutricional en patologia
pancreatica. Pancreatitis aguda y PRACTICAS N.P
10:00 | croénica. Insuficiencia pancreética.
Hospital Univ FJD
9:00-13:00
SP 17 . o
10:00 | Epidemiologia y prevencion de las Hospital Universitario
enfermedades cardiovasculares Nifio Jesiis
11:00 9:00-13:00
Hospital Universitario
11:00 Puerta de Hierro
10:00-13:00
12:00
HU La Paz
11:30-13:30
12:00
13:00
13:00

14:00

DI 19
Dieta tras la cirugia esofagica

NP 15
Nutricion en el nifio criticamente
enfermo.

NCP2
Practica 2 de Nutricion Clinica

D20 Aspectos Legales
El principio de precaucion.

SP- Practica 4 (2h)
Lectura critica de un articulo
cientifico. Estudio poblacional

D21 Aspectos Legales
Etiquetado y presentacion de los
productos alimentarios.

D-22 Aspectos Técnico-
Cientificos.
Examen parcial liberatorio

D-22 Aspectos Técnico-
Cientificos.
Examen parcial liberatorio

DI-S3
Seminario III: Nutricion deportiva




SEMANA-9, DEL 1 AL 5 DE ABRIL

HORA

8:00

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

11:00

12:00

12:00

13:00

13:00

14:00

LUNES 1

MARTES 2

MIERCOLES 3

JUEVES 4

VIERNES 5

DI S4
Seminario IV: Nutricién deportiva
I

NC 22

Soporte nutricional en las
Enfermedades hepatobiliares: fallo
hepatico agudo, esteatosis hepatica
no alcoholica, cirrosis, transplante
hepatico, patologia de las vias
biliares.

SP18
Epidemiologia y prevencion del
cancer.

PRACTICAS N.P

Hospital Univ FJD
9:00-13:00

Hospital Universitario
Niiio Jesiis
9:00-13:00

Hospital Universitario

Puerta de Hierro
10:00-13:00
HU La Paz

11:30-13:30

DI-20
Dieta tras la cirugia gastrica

NP 16
Necesidades nutricionales en nifios
intervenidos quirargicamente.

NC 23
Soporte nutricional en el paciente
polimoérbido.

D23 Aspectos legales
Registros de los alimentos y piensos.

SP 19
Epidemiologia y prevencion de la
hipertension arterial.

D24 Aspectos Legales
Inspeccion, higiene y control
alimentario

D-25 Aspectos Sanitarios
El derecho del paciente a la
documentacion clinica

DI-S5
Dietoterapia en el paciente
oncologico




SEMANA-10, DEL 8 DE ABRIL AL 12 DE ABRIL

MIERCOLES 10

HORA LUNES 8 MARTES 9 JUEVES 11 VIERNES 12
NP 17 DI 21 DI 22 NP 18
8:00 Nutricion en nifios con patologia Dicta tras cirueia baridtrica Dieta tras la reseccion intestinal. Nutricion en nifios con cardiopatias
gastroenteroldgica, hepatica o & ’ Ostomias congénitas y patologia pulmonar
9:00 renal. cronica.
NC 24
Soporte nutricional en la NC 26
Enfermedad Renal aguda y NC 25 PRACTICAS N.P Soporte nutricional y
9:00 cronica. Soporte nutricional en las Enfermedades Osteoarticulares: D S3 Aspectos Sanitarios
enfermedades oncologicas. Hospital Univ FJD Osteoporosis, osteomalacia, Cultura, Religién y Alimentacion.
10:00 Caquexia tumoral. 9:00-13:00 enfermedad metabolica asociada a
la nutricion parenteral
Hospital Universitario
Nifio Jests
SP 20 <p 21 9:00-13:00 SP- Practica 5 (2h)
: Epidemiologi i6n de 1 iti i itari
10:00 HI:II) ei?:lzs(t)egrlgl}e,nlﬁzvenmon e Epidemiologia y prevencion de la Hospital Universitario L.ectl,,lra critica d? un artlf:ulo [C) Sl: As;I){eclt.o.s'Sam:;.r 108 tacio
11:00 : diabetes. Puerta de Hierro cientifico. Estudio experimental ultura, Religion y Alimentacion.
’ 10:00-13:00
HU La Paz
. D-27 Aspectos Sanitarios
11:00 ?hl;t-rsifién enf GI 11:30-13:30 Autonomia del paciente en el campo
12:00 y ' de la nutriciéon
12:00 DI-23.

13:00

Dieta en la insuficiencia renal aguda y
cronica.




SEMANA-11, DEL 15 AL 19 DE ABRIL

MIERCOLES 17
HORA LUNES 15 MARTES 16 JUEVES 18 VIERNES 19
NP 19 NP 20
8:00 Nutricion en nifios con patologia DI 24 DI 25
. . . . . . . Trastornos de la conducta
neuroldgica, malformaciones Dieta en la disfagia Alimentos funcionales alimentaria
9:00 orofaciales y procesos oncologicos. ’
NC 27 D-S4 Aspectos
Soporte nutricional en NC 28 Sanitarios
9:00 enfermedades del Sistema NCP3 Soporte nutricional en las Productos dietéticos milagrosos.
) Nervioso central y periférico: o - patologias del sistema
. s Nutricion clinica practica 3 p - P
10:00 Esclerosis lateral amiotrofica, ln.munol.oglco.y linfatico. VIH.
enfermedad de parkinson, PRACTICAS N.P Linfangiectasias.
Alzheimer. Ictus. Otros
Hospital Univ FJD
SP 22 SP 23 9:00-13:00 SP- Practica 6 (2h) D S4 Aspectos Sanitarios
10:00 Epidemiologia y prevencion de la | Epidemiologia y prevencion de la ) o Metaanalisis y revisiones Productos dietéticos milagrosos.
11:00 obesidad. inactividad fisica. Hospital Universitario sistematicas.
: Nifio Jesis
:00-13:
9:00-13:00 D 26 Aspectos Sanitarios
11:00 NP-S7 Hospital Universitario Etica en la investigacion cientifica
La Pfiz. i . B . Puerta de Hierro
12:00 Nutricion y cardiopatias congénitas 10:00-13:00
HU La Paz
12:00 11:30-13:30 PRESENTACION | D26
imentos funcionales
. PPEE Y TFG !
13:00 PRESENTACION SEMINARIO 1
PPEE Y TFG
SEMINARIO 1
13:00
14:00




SEMANA-12, DEL 22 AL 26 DE ABRIL

JUEVES 25

VIERNES 26

MIERCOLES 24
HORA LUNES 22 MARTES 23
8:00 NP 21 . o o DI-P2
Tratamiento dietético en niflos con rys
o . Lectura critica
9:00 trastornos metabolicos congénitos.
NC 29
Soporte nutricional en las NC30
9:00 enfermedades onco-hematologicas. | Soporte nutricional en el paciente
Transplante de progenitores en situacion de cuidados paliativos. ,
10:00 | hematopoyéticos. Anemias Etica y soporte nutricional. PRACTICAS N.P
nutricionales
Hospital Univ FJD
9:00-13:00
SP24 SP 25
Epidemiologia y prevencion del . . , ., Hospital Universitario
10:00 tall))aquismog yP Epidemiologia y prevencion de los P Nifio Jesiis
problemas relacionados con el 9:00-13-00
11:00 consumo de alcohol ’ ’
Hospital Universitario
Puerta de Hierro
11:00 10:00-13:00
12:00 HU La Paz
11:30-13:30
12:00
13:00
13:00

14:00

DI-P3
Presentacion oral de los trabajos de
grupo

NP 22
Estudios de investigacion en
dietética y nutricion.

Tutoria final de curso

D-S5 Aspectos Sanitarios
Prof. Deliberacion casos practicos

SP 26
Toma de decisiones en
Salud Publica

D-S5 Aspectos Sanitarios
Prof. Deliberacion casos practicos

D-S5 Aspectos Sanitarios
Prof. Deliberacion casos practicos

DI-P4
Presentacion oral de los trabajos de
grupo




SEMANA-13, DEL 29 DE ABRIL AL 3 DE MAYO

HORA

LUNES 29

MARTES 30

8:00

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

SP 27
Evaluacion critica de la evidencia
cientifica en nutricion.

SP 29
Etiquetado nutricional

11:00

12:00

SP 28
Elaboracion de guias alimentarias

SP 30
Tutoria final curso

12:00

13:00

13:00

14:00

MIERCOLES 1

JUEVES 2

VIERNES 3




SEMANA-14, DEL 6 AL 10 MAYO

JUEVES 9

VIERNES 10

MIERCOLES 8
HORA LUNES 6 MARTES 7
8:00
9:00
9:00 PRACTICAS N.P
10:00 Hospital Univ FJD
9:00-13:00
10:00
Hospital Universitario
11:00 Niio Jesus
9:00-13:00
11:00 Hospital Universitario
Puerta de Hierro
12:00 10:00-13:00
HU La Paz
12:00
11:30-13:30
13:00
13:00

14:00
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