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1. ASIGNATURA / COURSE TITLE

Métodos avanzados de investigación en psicología clínica y de la salud. 

Advanced research methods in clinical and health psychology.
1.1. Código / Course number

1.2. Materia/ Content area
Contenidos transversales.
1.3. Tipo / Course type 

Optativa.
1.4. Nivel / Course level 

Posgrado.
1.5. Curso / Year 

Primero. 
1.6. Semestre / Semester
Segundo. 
1.7. Número de créditos / Credit allotment
3.
1.8. Requisitos previos / Prerequisites
Haber aprobado “Metodología aplicada al ámbito de la psicología gral. sanitaria”.
1.9. Requisitos mínimos de asistencia a las sesiones presenciales/ Minimun attendance requirement
No hay.
2. Datos del equipo docente / Faculty data
Antonio Pardo
Despacho 100. Tlf. 914974061. E-mail: antonio.pardo@uam.es
Ricardo Olmos

Despacho 18. Tef. 91 497 85 86.  E-mail: ricardo.olmos@uam.es
3. Objetivos y competencias a desarrollar / Objectives and competitions to develop 
Un estudiante que supere la asignatura Métodos avanzados de investigación en psicología clínica y de la salud debe estar capaci​tado para…
· Diseñar y planificar una investigación científica, con especial atención al ámbito de la psicología clínica. 
· Identificar y utilizar los diseños de investigación más frecuentemente utilizados en el ámbito clínico.
· Manejar con soltura un programa informático de análisis estadístico y apli​car con él las he​rramientas estadísticas incluidas en el programa de la asig​natura, prestando especial atención a la elección de la herramienta apro​piada y a la  correcta interpreta​ción de los resultados.
· Elaborar informes técnicos sobre la herramienta estadística elegida y, muy especial​mente, sobre los resultados obtenidos al aplicarla. 
· Acercarse con actitud crítica a los informes de investigación, sabiendo dónde y cómo dirigir la atención para encontrar fortalezas y debilidades.
4. Contenidos del programa / Course contents

1. Identificación de factores de riesgo. Estudios transversales y longitudinales. Diseños de cohortes y diseños de casos y controles. Análisis de respuestas dicotómicas: regresión logística.

2. El estudio de la duración de los procesos (duración del tratamiento, abandono voluntario). Análisis de supervivencia (Kaplan-Meier, regresión de Cox).
3. Estudios multicentro. Introducción a los modelos lineales multinivel.

4. Evaluación del cambio. Cambio grupal frente a cambio individual. Valoración del cambio individual (cambio estadísticamente significativo frente a cambio fiable). 

5. Mecanismos explicativos en Psicología Clínica y de la Salud. Modelos de moderación/mediación. Análisis factorial confirmatorio. Modelos matemáticos de procesos psicológicos.
5. Referencias / Course bibliography
Pardo A y San Martín R (2015). Análisis de datos en ciencias sociales y de la salud (vol II, 2ª ed). Madrid: Síntesis.

Pardo A y Ruiz MA (2012). Análisis de datos en ciencias sociales y de la salud (vol III). Madrid: Síntesis.
6. Métodos Docentes / Teaching methodology
Conseguir que el estudiante desarrolle las competencias propuestas en el apar​tado 3 de esta guía docente exige combinar varios métodos docentes:
1. Clases teórico-prácticas. En estas clases, el profesor explica la teoría relativa a cada tema y, tras cada explica​ción, plantea los ejercicios necesarios para asegu​rar la correcta asimila​ción de los conceptos teóricos. 

2. Trabajo práctico. Consiste en un trabajo práctico que los estu​diantes llevan a cabo en grupo (2 o 3 estudiantes por grupo). Cada estudiante debe resolver un conjun​to de cuestiones relati​vas a una investigación basada en datos reales o ficticios. Estas cuestiones obligan a poner en práctica todo o aprendido en las clases teórico-prácti​cas. 

3. Tutorías en grupo. Tienen la función principal de ofrecer un seguimiento directo del trabajo práctico. En estas sesiones de tutoría los estudiantes tienen la oportunidad de recibir información sobre cómo es​tán realizando el trabajo en grupo y pueden aclarar las dudas que vayan sur​giendo.

4. Tutorías individuales. La labor de tutela individual es esencial para que los estudiantes puedan consultar todo lo que no haya quedado claro en el res​to de actividades docentes. Las tutorías individuales sirven para reforzar las explicaciones de las clases teórico-prácticas, para ayudar a resolver los ejercicios de repaso de cada tema, para hacer seguimiento de la práctica  en grupo, etc. 
5. Página del profesor. Todos los profesores de la asignatura tienen páginas web en la que los estudiantes pueden encontrar materiales docentes, instrucciones sobre las tareas que es necesario ir desarrollando, crono​gra​ma de actividades, etc.
7. Tiempo estimado de trabajo del estu​dian​te / Estimated work task student time
El tiempo total estimado de trabajo del estudiante medio es de 75 horas a lo largo del cuatrimestre. La siguiente tabla muestra el número de horas estimado para cada tipo de actividad:
	Tipo

de actividad
	Tamaño

del grupo
	Lugar de la

actividad
	Nº

de horas

	Clases teórico-prácticas
	20
	Aula convencional
	21

	Trabajo práctico 
	2-3
	Sala de estudio
	10

	Tutorías individuales
	1
	Despacho profesor
	4

	Trabajo personal
	--
	--
	40

	
	
	Total =
	75


8. Métodos de evaluación y porcentaje en la calificación final / Evaluation procedures and weight of components in the final grade

1. El examen final de la asignatura consta de una serie de ejercicios diseñados para evaluar si el estudiante ha adquirido las competencias básicas descri​tas en el apartado 3 de esta guía docente. Repre​senta el 50% de la califica​ción final.

2. El control del trabajo práctico permite evaluar el trabajo práctico rea​liza​do. La evaluación de este trabajo implica dos cosas: la entrega del trabajo y la realización del control. Este control represen​ta el 50% de la cali​ficación final.
3. El portafolio (optativo) consiste en una serie de trabajos adicionales que el estudiante puede realizar a lo largo del cuatrimestre. Estos trabajos serán acordados y supervisados por el profesor y estarán siempre centrados en ta​reas que puedan contribuir al desarrollo de las competencias descritas en el apartado 3. El estudiante puede subir la calificación hasta un punto por esta actividad.
9. Cronograma* / Course calendar
	Semana
	Contenido

	1
	Diseños de cohortes y diseños de casos y controles. Regresión logística-

	2
	Análisis de supervivencia

	3
	Introducción a los modelos multinivel

	4
	Evaluación del cambio

	5
	Moderación y mediación

	6
	Análisis factorial confirmatorio

	7
	Modelos matemáticos de procesos psicológicos
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