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ASIGNATURA / COURSE TITLE

FISIOLOGIA | /PHYSIOLOGY |

1.1. Codigo / Course number

18215

1.2. Materia / Content area

Bioquimica y Biologia Molecular / Biochemistry and Molecular Biology

1.3. Tipo / Course type

Formacion obligatoria / Compulsory subject

1.4. Nivel / Course level

Grado / Bachelor (first cycle)

1.5. Curso / Year

20/ 2™

1.6. Semestre / Semester

1° / 1°* (Autumn term)

1.7. ldioma / Language

Espaiol. Se emplea también Inglés en material docente / In addition to
Spanish, English is also extensively used in teaching material

1.8. Requisitos previos / Prerequisites

Es muy recomendable haber cursado las siguientes asignaturas de 1° curso:
18202 - Fundamentos de Biologia

18203 - Células, Tejidos y Organos

18203 - Fisica

18210 - Fundamentos de Bioquimica

It is highly advisable to have completed the following subjects:

18202 - Fundamentos de Biologia
18203 - Células, Tejidos y Organos
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18203 - Fisica
18210 - Fundamentos de Bioquimica

El alumno debe poseer conocimientos basicos de Fisica, Bioquimica y Citologia
e Histologia, y tener un nivel de inglés suficiente para consultar bibliografia
en este idioma.

Students should have basic notions on Physics, Biochemistry, and Cytology and
Histology, and a suitable level of English to read references in this language.

Esta asignatura se encuentra estrechamente relacionada con la asignatura
FISIOLOGIA 11 (18220) y se recomienda cursar ambas en el mismo curso.

This subject is intimately related with the subject FISIOLOGIA 1l (18220) and it
is highly advisable to take both subjects within the same course.

1.9. Requisitos minimos de asistencia a las sesiones
presenciales / Minimum attendance requirement

La asistencia es muy recomendable / Attendance is highly advisable.

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data

Docente(s) / Lecturer(s) Federico Mayor Menéndez, Coordinador
Departamento de Biologia Molecular/ Department of Molecular Biology
Facultad de Ciencias/ Faculty of Sciences

Despacho - Mdédulo 10 - 512/ Office - Module 10-512

Teléfono +34 91 497 4870 / Phone: +34 91 497 4870

Correo electrénico/Email: Federico.mayor@uam.es

Otros profesores implicados en la asignatura pueden consultarse en la pagina web del
titulo/
Other teachers involved in this course can be found in the Bachelor website:

http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/es/1242671468321/listadoCombo/
Profesorado.htm

The entire faculty involved in this course can be found at:

http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/en/1242671468321/listadoCombo/
Teaching Staff.htm

Horario de atencién al alumnado/Office hours: Previa peticion via e-mail /
Previous appointment by e-mail.


http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/es/1242671468321/listadoCombo/Profesorado.htm
http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/es/1242671468321/listadoCombo/Profesorado.htm
http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/en/1242671468321/listadoCombo/Teaching_Staff.htm
http://www.uam.es/ss/Satellite/Ciencias/en/1242671468321/listadoCombo/Teaching_Staff.htm
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1.11. Objetivos del curso / Course objectives

El objetivo fundamental de esta asignatura, compartido con la asignatura
Fisiologia Il (18220), es adquirir los conocimientos y habilidades necesarios
para integrar los ambitos celular y molecular de la biologia en un marco mas
general que contempla el nivel de organismo individual y su relacién e
interaccion con los medios interno y externo. De forma especifica, se persigue
fomentar la comprensién de los principales procesos fisiologicos de los
organismos pluricelulares y sus bases moleculares, haciendo énfasis especial
en la especie humana.

The main objective of this course, shared with the subject Physiology II
(18220), is to acquire the knowledge and skills necessary to integrate the
cellular and molecular levels of biology into a more general framework, where
processes are understood in the context of organisms and their relationships
and interactions with the internal and external media. Specifically, it seeks to
enhance the understanding of the main physiological processes of
multicellular organisms and their molecular basis, with a special emphasis on
the human species.

A través de la metodologia docente y las actividades formativas desarrolladas
a lo largo del curso, al finalizar el mismo, el estudiante:

1. Conocera y comprendera la relevancia e interdependencia de los sistemas
fisiologicos endocrino, nervioso y muscular en la homeostasis interna del
organismo, y sera capaz de predecir las respuestas adaptativas de estos
sistemas producidas frente a cambios y desafios del entorno.

2. Conocera las distintas hormonas que constituyen el Sistema Endocrino, las
glandulas que las sintetizan y liberan, comprendera su mecanismo de
accion como agentes senalizadores en los tejidos diana, y podra predecir
las consecuencias de su disfuncion.

3. Conocera de forma integrada la organizacion basica del Sistema Nervioso,
tanto anatémica como funcional, y las caracteristicas de las células que lo
componen. Comprendera las bases fisico-quimicas y moleculares del
potencial de membrana celular en reposo, el potencial de accion y los
fundamentos de la transmision sinaptica. Sera capaz de adelantar las
respuestas adaptativas en situaciones de estrés moderado o patoldgico.

4. Conocera y comprendera los mecanismos moleculares de la transduccion
de los estimulos sensoriales en senales eléctricas, especialmente en los
sentidos de la vista, oido, olfato, gusto, sensacién somatosensorial y
propiocepcion, y de su integracion en el sistema nervioso central.

5. Conocera y comprendera las caracteristicas de los distintos tipos de
musculo, su organizacién y las bases moleculares del acoplamiento
estimulo-contraccion. Ademas, sera capaz de predecir los cambios
adaptativos que se producen en distintos escenarios metabolicos y de
demanda de esfuerzo.
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Estos resultados del aprendizaje contribuyen a la adquisicion por parte del
estudiante de las competencias generales y transversales del titulo, asi como
de las especificas que se enumeran a continuacion:

Competencias Generales:

CG1.- Poseer y comprender los conocimientos fundamentales acerca de la
organizacion y funcion de los sistemas biolégicos en los niveles celular y
molecular, siendo capaces de discernir los diferentes mecanismos moleculares
y las transformaciones quimicas responsables de un proceso bioldgico. Estos
conocimientos se apoyaran en los libros de texto avanzadas, pero también
incluiran algunos aspectos de fuentes de la literatura cientifica de la
vanguardia del conocimiento en el ambito de la Bioquimica y Biologia
Molecular.

CG2.- Saber aplicar los conocimientos en Bioquimica y Biologia Molecular al
mundo profesional, especialmente en las areas de investigacion y docencia, y
de actividades biosanitarias, incluyendo la capacidad de resolucion de
cuestiones y problemas en el ambito de las Biociencias Moleculares utilizando
el método cientifico.

CG3.- Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de
la Bioquimica y Biologia Molecular, asi como de extraer conclusiones y
reflexionar criticamente sobre las mismas en distintos temas relevantes en el
ambito de las Biociencias Moleculares.

CG5.- Haber desarrollado las habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores de especializacion con un alto grado de
autonomia, incluyendo la capacidad de asimilacion de las distintas
innovaciones cientificas y tecnologicas que se vayan produciendo en el ambito
de las Biociencias Moleculares.

Competencias transversales:

CT1.- Capacidad de razonamiento critico y autocritico.

CT2.- Capacidad para trabajar en equipo de forma colaborativa y con
responsabilidad compartida.

CT3.- Compromiso ético y preocupacion por la deontologia profesional.
CT4.- Capacidad de aprendizaje y trabajo auténomo.

CT5.- Capacidad para aplicar los principios del método cientifico.
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CTé6.- Capacidad para reconocer y analizar un problema, identificando sus
componentes esenciales, y planear una estrategia cientifica para resolverlo.

CT8.- Capacidad de lectura de textos cientificos en inglés.

CT9.- Capacidad de comunicar informacion cientifica de manera clara y
eficaz, incluyendo la capacidad de presentar un trabajo, de forma oral y
escrita, a una audiencia profesional, y la de entender el lenguaje y propuestas
de otros especialistas.

Competencias especificas:

CE2.- Conocer y entender las diferencias entre células procariotas vy
eucariotas, asi como la estructura y funcion de los distintos tipos celulares (en
organismos multicelulares) y de sus organulos subcelulares.

CE6.- Comprender la estructura de las membranas celulares y su papel en el
transporte de moléculas, transduccion de energia y transduccion de senales.

CE7.- Comprender la estructura, organizacion, expresion, regulacion vy
evolucion de los genes en los organismos vivos, asi como las bases moleculares
de la variacion genética y epigenética entre individuos.

CE9.- Comprender los principales procesos fisioldgicos de los organismos
multicelulares, con especial énfasis en la especie humana, asi como
comprender las bases moleculares de dichos procesos fisiologicos.

CE10.- Comprender los aspectos esenciales de los procesos metabdlicos y su
control, y tener una vision integrada de la regulacion y adaptacion del
metabolismo en diferentes situaciones fisioldgicas, con especial énfasis en la
especie humana.

CE11.- Tener una vision integrada del funcionamiento celular (incluyendo el
metabolismo y la expresion génica), abarcando su regulacion y la relacion
entre los diferentes compartimentos celulares.

CE12.- Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion
intercelular y de sefalizacion intracelular que regulan la proliferacion,
diferenciacion, desarrollo y funcion de los tejidos y organos, para asi
comprender cémo la complejidad de las interacciones moleculares determina
el fenotipo de los organismos vivos, con un énfasis especial en el organismo
humano.
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CE13.- Conocer y entender los cambios bioquimicos, moleculares y genéticos
que ocurren en un amplio rango de patologias humanas, y saber explicar los
mecanismos moleculares implicados en estos cambios.

CE15.- Conocer los principales problemas actuales y los retos futuros de las
Biociencias Moleculares, asi como las implicaciones éticas y sociales de las
aplicaciones practicas de la Bioquimica y Biologia Molecular en los sectores
sanitario y biotecnologico.

CE24.- Poseer las habilidades matematicas, estadisticas e informaticas para
obtener, analizar e interpretar datos, y para entender modelos sencillos de
los sistemas y procesos bioldgicos a nivel celular y molecular.

CE26.- Capacidad para plantear y resolver cuestiones y problemas en el
ambito de la Bioquimica y Biologia Molecular a través de hipotesis cientificas
que puedan examinarse empiricamente.

CE27.- Comprender los aspectos basicos del disefio de experimentos en el area
de la Bioquimica y Biologia Molecular, entendiendo las limitaciones de las
aproximaciones experimentales.

CE28.- Capacidad para transmitir informacion dentro del area de la

Bioquimica y Biologia Molecular, incluyendo la elaboracion, redaccion y
presentacion oral de un informe cientifico.

1.12. Contenidos del programa / Course contents

Fisiologia I.

Bloque 1.1.- Introduccion a la Fisiologia:

1.- Introduccion a la Fisiologia y a los principios de sefalizacion celular.
Sistemas fisioldgicos. Funciones y procesos. Homeostasis celular, tisular y
organica. Mecanismos de retroalimentacién (feed-back).Compartimentos
funcionales en los organismos. Introduccion a los principios de sefalizacion
entre células. Tipos de comunicacion intercelular. Senales, receptores y
efectores. Mensajeros intracelulares. Cascadas de senalizacion. Mecanismos
de control.

Bloque I.2.- Sistema Endocrino:

2.- Organizacion general del sistema endocrino. Principales glandulas
endocrinas y hormonas. Diversidad en la estructura quimica de las hormonas y
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su reflejo en los mecanismos especificos de sintesis, almacenamiento,
secrecion, transporte en la sangre, accion y degradacion. Naturaleza
jerarquica del sistema endocrino: eje sistema nervioso - hipotalamo -
pituitaria- glandula periférica - tejidos diana. Sistemas de amplificacion y
control.El eje hipotalamo-hipofisis. Organizacion anatomica y funcional:
neurohipofisis y adenohipofisis. Glandula pineal: funcion de la melatonina.

3.- Hormonas de la neurohipéfisis. Regulacion de la liberacion de vasopresina
y principales acciones en el control de la osmolalidad plasmatica.
Regulacién de la liberacién y principales acciones de la oxitocina: papel
de receptores mecanicos y concepto de arco reflejo neuroendocrino.

4.- Regulacion de la liberacion y acciones de la prolactina. Regulacion de la
liberacion de la hormona del crecimiento y principales acciones en el
crecimiento tisular. Patologias relacionadas.

5.- Regulacion de la liberacion de hormona estimuladora del tiroides
(TSH) y modulacion de la produccion de hormonas tiroideas. Principales
efectos metabodlicos, acciones sobre el sistema cardiovascular y sobre el
desarrollo del sistema nervioso. Respuesta termogénica. Patologias
relacionadas.

6.- Regulacion de la liberacion de la hormona luteinizante (LH) y de la
hormona estimuladora del foliculo (FSH) y principales acciones sobre las
gonadas. Hormonas de las gonadas. Acciones de los andrégenos. Hormonas del
ovario. Acciones de estrdgenos y progestagenos. Control del ciclo menstrual y
del embarazo por la interaccion entre diversas hormonas. Alteraciones en
situaciones patologicas.

7.- Regulacion de la liberacion de corticotropina (ACTH) y liberacion de
glucocorticoides en la corteza adrenal; papel en situaciones de estrés.
Hormonas de la corteza adrenal: glucocorticoides, mineralocorticoides,
andrégenos y estrogenos. Principales acciones del cortisol. Control de la
liberacion y principales acciones del mineralocorticoide aldosterona:
homeostasis del sodio. Coordinacion de las acciones de distintas hormonas en
el control del volumen y la osmolalidad plasmatica.

8.- Hormonas de la médula adrenal. Liberacion de catecolaminas en
situaciones de estrés y multiples acciones sobre diversos sistemas y tejidos.

9.- Las glandulas paratiroideas y el control del metabolismo del calcio y del
fosfato. Regulacion de la liberacion y principales acciones de la hormona
paratiroidea (PTH). Papel de la vitamina D3. Acciones de la calcitonina.
Alteraciones patoldgicas del metabolismo del calcio.
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10.- Hormonas del pancreas. Islotes de Langerhans. Regulacion de la
liberacion de insulina. Principales acciones. Control de la secrecion de
glucagodn y acciones fisiologicas. Regulacion de la glucemia. Diabetes tipo | y
tipo Il: fisiopatologia asociada.

Bloque 1.3.- Sistema Nervioso:

11.- El sistema nervioso como integrador. Funcién general del sistema
nervioso. Niveles de integracion. Evolucion del sistema nervioso. Anatomia
basica del sistema nervioso. Desarrollo embrionario y organizacion basica:
sistema nervioso central y periférico. Médula espinal, cerebro posterior,
medio y anterior. Liquido cefalorraquideo y barrera hematoencefalica. Arco
reflejo. Funcion sensorial y motora. Funcion cognitiva y emocion.

12.- Las células del sistema nervioso. Neuronas y glia. Tipologia y
especializaciones. Bases ionicas del potencial de accion. Potencial de
equilibrio (Ecuacion de Nernst). El Potencial de accion. Velocidad de
transmision del impulso nervioso. Mielinizacion.

13.- Comunicacion intercelular en el sistema nervioso. Sinapsis eléctricas y
sinapsis quimicas. Excitacion e inhibicién. La unidon neuromuscular como
modelo de transmision sinaptica. Neurotransmisores, neuromoduladores.
Plasticidad sinaptica.

14.- Fisiologia sensorial. Receptor sensorial, tipos de receptores. Campos
receptivos. Transduccion sensorial. Integracion sensorial: codificacion vy
procesamiento. Sentidos somaticos: Tacto, presion y temperatura.
Corpusculos de Meissner, Pacini, Ruffini y discos de Merkel. Receptores de
adaptacion rapida y lenta. Termoreceptores. Nociceptores. Areas
somatotodpicas en la corteza cerebral.

15.- Quimiorrecepcion. El olfato y el gusto. Mecanismos de transduccion.
Procesamiento de la informacion en el sistema nervioso central. Receptores
vasculares para el oxigeno, anhidrido carbénico y otras moléculas.

16.- Audicion. La coclea y el dérgano de Corti. Mecanismos de transduccion.
Procesamiento de la informacion auditiva. Equilibrio y Postura. El aparato
vestibular. Conductos semicirculares. Receptores musculares y articulares de
la postura. Procesamiento de la informacion. Propiocepcion.

17.- Fotorrecepcion. Anatomia y funcion del ojo y la retina. Mecanismos de
transduccion. Evolucion de los sistemas visuales. Pigmentos visuales. Analisis
de la informacion visual. Campos receptores. Vision del color.

Bloque 1.4.- Musculos y Movimiento:
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18.-El musculo. MuUsculo esquelético, liso y cardiaco. Estructura del musculo
esquelético. La fibra muscular. Mecanismos de la contraccion muscular:
eventos celulares y mecanicos. Acoplamiento estimulo-contraccion.
Metabolismo de la actividad muscular. Tipos de fibras. Atrofia y desarrollo
muscular. Control neural y hormonal del fenotipo muscular. Unidad motora.
Musculo liso vascular. Control del movimiento.

1.13. Referencias de consulta / Course bibliography

Basica:

- Dee Unglaub Silverthorn (2014) “Fisiologia Humana. Un enfoque integrado”.
6 Ed. Ed. Médica Panamericana ISBN-13: 978-6079356149.

Dee Unglaub Silverthorn, (2016) “Human Physiology. An Integrated
Approach”. 7" edition. Ed. Pearson ISBN-10: 0321970330 « ISBN-13:
9780321970336

- Stuart Fox (2014) “Fisiologia Humana”. 13® Ed. Editorial McGraw-Hill. ISBN-
13: 978-6071511515.

-Stuart Ira Fox. (2015) “Human Physiology”.14" Ed. McGraw-Hill. ISBN-10:
0077836375, ISBN-13: 9780077836375.

- Cindy L. Stanfield“Principios de fisiologia humana” (2011) 4* ed. Ed ADDISON
WESLEY. ISBN-13: 978-8478291236.

- Cindy L. Stanfield. “Principles of human Physiology” (2016) 6™ ed. Pearson.
ISBN-10: 0134169808 « ISBN-13: 9780134169804.

- Hill RW, Wyse GA and Anderson M. “Fisiologia Animal” (2006) Editorial
Médica Panamericana. ISBN-13: 978-8479039905.

- Hill RW, Wyse GA and Anderson M. (2016). “Animal Physiology”. 4" Edition.
Sinauer Associates Ed. ISBN: 978-1-60535-471-2

Complementaria:

- Guyton, AC, Hall, JE (2014) “Tratado de Fisiologia Médica”. 122 Ed. Editorial
Elsevier. ISBN-13: 978-8480868198.
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- Guyton, AC, Hall, JE (2015) “Textbook of Medical Physiology”. 13t edition.
Saunders (Elsevier). ISBN-13: 978-1455770052.

- Gerard J. Tortora , Bryan Derrickson (2013) “Principios de Anatomia y
Fisiologia”. 132 Ed. Editorial Panamericana. ISBN-13: 978-6077743781.

- Gerard J. Tortora and Bryan H. Derrickson (2014) “Principles of Anatomy and
Physiology”. 14" Ed. Ed. Wiley. ISBN-13: 978-1118892695, ISBN-10:
1118892690.

- Withers, PC (1992) “Comparative Animal Physiology”. Saunders College
Publications. Fort Worth. ISBN: 978-0030128479.

Recursos digitales:

-http://highered.mcgraw-hill.com/classware/infoCenter.do?isbn=007294613x
Recursos On-line para el libro de Fisiologia Humana de Fox

- http://www.medicapanamericana.com/tortora/home_student.asp
Recursos On-line para el libro de Principios de Anatomia y Fisiologia de
Tortora

- http://www.medicapanamericana.com/fisiologia/silverthorn/inicio.asp
Recursos on-line para el libro de Fisiologia Humana de Silverthorn

- http://www.getbodysmart.com Un libro de texto on line sobre anatomia y
fisiologia humana

- http://nhscience.lonestar.edu/biol/aplint.htm y
http://nhscience.lonestar.edu/biol/ap2int.htm

Animaciones, peliculas y tutoriales interactivos de anatomia y fisiologia

- http://www.wisc-online.com/ListObjects.aspx. Animaciones, peliculas y
tutoriales interactivos de anatomia y fisiologia

Sistema Endocrino:

- “Essential Endocrinology and Diabetes, 6th Edition, Richard I. G. Holt, Neil
A. Hanley, Wiley-Blackwell, 2012

- “Principles of Pharmacology: The Pathophysiologic Basis of Drug Therapy,
3rd Edition Paperback, by David E. Golan et al. Lippincott Williams and
Wilkins, 2011 (sélo ciertos capitulos)

- "Molecular Biology of the Cell” (B. Alberts y cols.), Sixth Edition, Garland
Science (2014) (solo ciertos capitulos).

Sistema Nervioso:



http://highered.mcgraw-hill.com/classware/infoCenter.do?isbn=007294613x
http://www.medicapanamericana.com/tortora/home_student.asp
http://www.medicapanamericana.com/fisiologia/silverthorn/inicio.asp
http://www.getbodysmart.com/
http://nhscience.lonestar.edu/biol/ap1int.htm
http://nhscience.lonestar.edu/biol/ap2int.htm
http://www.wisc-online.com/ListObjects.aspx
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- Purves, D, Augustine, GJ, Fitzpatrick, D, Hall, WC, LaMantia A-S, McNamara,
JO, White, LE (2011) “Neuroscience”. 5" edition. Sinauer Associates. ISBN-13:
978-0878936953. http://www.sinauer.com/detail.php?id=6953

- Nicholls, JG, Martin, RA, Fuchs, PA, Brown, DA, Diamond, ME Weisblat, D
(2011) “From Neuron to Brain”. 5" edition. Sinauer Associates. ISBN-13: 978-
0878936090.

- Bear, MF, Connors, BW, Paradiso, MA (2015) “Neuroscience. Exploring the
Brain”. 4" edition. Lipincott Williams & Wilkins. ISBN-13: 978-0781778176.

- Woolsey, TA, Hanaway, J, Gado, MH (2015) “The Brain Atlas. A visual guide
to the human central nervous system”. 4™ edition. ISBN-13: 978-1118438770.

- Kandel, ER, Schwartz, JH, Jessell, TH, Siegelbaum, SA, Hudspeth, AJ. (2012)
“Principles of Neural Science”. 5" edition. McGraw-Hill. ISBN-13: 978-
0071390118.

2. Métodos docentes / Teaching methodology

Actividades presenciales

En las clases magistrales impartidas al grupo completo el profesor explicara
con el apoyo de presentaciones los conceptos basicos de la asignatura
favoreciendo su asimilacion mediante preguntas y ejemplos. Se facilitara el
acceso a los contenidos de las presentaciones a través de la plataforma de
Moodle.

Las clases practicas en aula se dedicaran a plantear casos practicos, temas
concretos de actualidad y problemas relacionados con los contenido del
programa, y se favorecera la participacion y el debate. La informacion
relativa a estas sesiones se pondra a disposicion de los estudiantes a través de
la plataforma de Moodle. Estas sesiones podran ser impartidas por los
profesores de la asignatura, por especialistas invitados o por los estudiantes.

- Tutorias y trabajos en equipo: Los estudiantes podran disponer de tutorias
en equipos reducidos o individuales para recibir orientacion sobre los
conceptos impartidos en clase y el analisis de los casos practicos. Dichas
tutorias se concertaran mediante solicitud via correo electroénico.

Estas actividades estan relacionadas con la adquisicion de las competencias
sefaladas en el apartado 1.11 (Objetivos del Curso).


http://www.sinauer.com/detail.php?id=6953
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Actividades de evaluacion

- Controles de progreso: Se realizaran 2 pruebas de progreso para evaluar el
grado de conocimiento y asimilacion de los contenidos impartidos durante el
primer y el segundo tercio de la asignatura.

- Examen final: Se realizara un examen final escrito con una duracion maxima
de 4 horas una vez acabado el periodo de clases de la asignatura.

Actividades no presenciales:

Estudio y trabajo autéonomo del estudiante: El estudiante debera dedicar un
promedio de 6 horas semanales al estudio y asimilacion de los conceptos
basicos de la materia, a la reflexion y profundizacion en los conocimientos
impartidos, a consultar la bibliografia recomendada, y a la resolucion de
problemas y casos practicos.

3. Tiempo de trabajo del estudiante / Student
workload

E de Porcentaje
oras
. 44 h
Clases teoricas (29,3 %)
Practicas en aula 6 rl
Presencial (4,0%) 58 h
Tutorias programadas Zh (38,7%)
prog (1,3 %)
Realizacion de controles y examen final (j’ 7h )
. 60 h
Estudio semanal (6 h x 10 semanas) (40%)
No Preparacion de casos practicos 10h 92 h
presencial P P 6,7%) | (61,3%)
., . 22 h
Preparacion de controles y examen final (14,6%)
Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 6 ECTS 150 h
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4, Métodos de evaluacion y porcentaje en la
calificacion final / Evaluation procedures and
weight of components in the final grade

La formacion adquirida por el estudiante sera evaluada a lo largo del curso
mediante diferentes métodos de evaluacion, cuya descripcion y contribucion a
la calificacion final se detallan a continuacion.

Los examenes teodricos evaluaran los resultados de aprendizaje relacionados
con la adquisicion de conocimientos y asimilacion de contenidos tedricos y su
aplicacion a la resolucion de problemas o casos practicos. Estas pruebas
evaluaran fundamentalmente la adquisicion de competencias generales (CG1,
CG2, CG3, CG5); especificas (CE2, CE6, CE7, CE9, CE10, CE11, CE12, CE13,
CE15, CE26); y transversales (CT1, CT3, CT4, CT5, CT8).

Por su parte, el analisis critico, la capacidad de sintesis, de recopilar
informacion, de procesarla e integrarla, y aplicarla a la resolucion de
problemas y casos practicos sera evaluada mediante un examen escrito
independiente. Estas pruebas evaluaran fundamentalmente la adquisicion de
competencias generales (CG2, CG3, CG4); especificas (CE13, CE15, CE24,
CE26, CE27, CE28); y transversales (CT2, CT3, CT4, CT5, CT6, CT8, CT9).

Al final de curso se realizara un examen escrito para evaluar la asimilacion de
los contenidos de la asignatura y las competencias alcanzadas. El estudiante
que no realice la prueba escrita final o no haya asistido a las clases practicas
sera calificado como “no evaluado”.

Evaluacién ordinaria:

1. Controles de progreso: Consistiran en dos pruebas escritas, de 1 hora de
duracion, a lo largo del semestre al final de los bloques que constituyen el
programa, en las que se evaluara la comprension y manejo de los conceptos
basicos explicados en clase. Estas pruebas constaran de dos partes: una parte
mas teorica de preguntas cortas, preguntas de tipo test o desarrollos cortos y
otra parte de resolucion de problemas o casos practicos.

El rendimiento obtenido en estas pruebas podra ponderar hasta un 60% de la
calificacion final de teoria. Las notas obtenidas en estos controles se
utilizaran para ponderar en la calificacion final (30% cada control) Unicamente
en caso de superar la calificacion del examen final.

2. Examen final:
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- Examen final: Sera una prueba escrita que constara igualmente de dos
partes: una parte mas tedrica que podra incluir preguntas cortas, preguntas
de tipo test o desarrollos cortos de temas concretos y la otra parte que
consistira en la resolucion de problemas o casos practicos. Se realizara al
término de las clases programadas, en fecha que determine el horario oficial,
e incluira todos los contenidos del temario. Esta prueba evaluara el nivel de
conocimiento alcanzado, su integracién y la capacidad de utilizarlo en
problemas reales. El resultado obtenido en el examen final supondra al menos
un 40% de la calificacion final.

Para superar la asignatura es necesario obtener una puntuacion global minima
de 5 sobre 10 puntos posibles en el examen final.

Cuadro resumen de los porcentajes de evaluacion
% nota final

Controles de progreso + examen final

- prueba escrita teoria 70%
- prueba escrita problemas/casos practicos 30%
TOTAL 100%

Evaluacién extraordinaria:

La evaluacion extraordinaria consistira en una prueba escrita realizada en el
mismo formato que el examen final. Se utilizaran las calificaciones de las
pruebas de evaluacion continua si las hubiere, solamente si fueron obtenidas
en el mismo curso de la convocatoria, ponderando de la misma forma descrita
para el examen final. Es necesario obtener una puntuacion minima de 5 sobre
10 puntos posibles en el examen final para superar la asignatura.

Tanto para la evaluacion ordinaria como extraordinaria, el estudiante que no
realice la prueba escrita final sera calificado como “no evaluado”.

*
5. Cronograma® / Course calendar
Semana Contenido Horas presenciales Horas no presenciales
Week Contents Contact hours Independent study time
1 Bloque I.1 ah 7h

Introduccion a la Fisiologia
Fisiologia del Sistema

2 Endocrino 4-5h 7h

Casos practicos

14 de 15
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Semana Contenido Horas presenciales Horas no presenciales
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Fisiologia del Sistema
3 Endocrino 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
4 Endocrino 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
5 Nervioso 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
6 Nervioso 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
7 Nervioso 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
8 Nervioso 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Sistema
9 Nervioso 4-5h 7h
Casos practicos
Fisiologia del Musculo

10 - 4-5h 7h
Casos practicos

Tutoria 2h -
Controles y examen final 6 h 22 h
Total: 58 h Total: 92 h

*Este cronograma tiene caracter orientativo y sera revisado en el momento de
conocer en detalle los horarios y distribucion de las clases.



