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SALIDAS PROFESIONALES

Los graduados en Nutricién Humana y Dietética por la UAM adquieren la cualificacion
adecuada para poder desarrollar de forma eficiente su labor profesional en diferentes

ambitos:

Clinico, Nutricién comunitaria y Salud publica, Restauracion colectiva, Seguridad
alimentaria, Desarrollo e innovaciéon de productos, Asesoramiento legal y cientifico-
técnico, Comercializacion, publicidad y marketing de productos alimenticios, asi como
Docencia e Investigacion, siendo éstos sus principales campos de actuacién. Podra
llevar a cabo su labor en centros de trabajo muy diversos, como hospitales y centros
de salud, residencias geriatricas, colegios, organismos publicos, industrias alimentarias,
empresas de restauracion colectiva, donde podra desarrollar actividades profesionales

de diversa indole, entre las que se pueden destacar:

- Realizacion y disefio de protocolos de evaluacién del estado nutricional;

- Establecimiento de pautas de alimentacion adaptadas a distintas situaciones;

- Gestidn y organizacidén de servicios de alimentacion;

- Participacién es estudios epidemioldgicos y programas de intervencién en materia de
alimentacion y nutricion;

- Planificacion y desarrollo de politicas en materias de alimentacion, nutricion y
seguridad alimentarias;

- Asesoramiento en el desarrollo, comercializacidn, etiquetado, comunicaciéon y
marketing de los productos alimenticios;

- Planificacién y ejecuciéon de programas de educacién sobre alimentacion, nutricién y

salud en centros publicos y privados.



